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1. ∑”‰¡μâÕß¡’∞“π§‘¥„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

°“√∑”ß“π∑ÿ°Õ¬à“ßμâÕß¡’ ç∞“π§‘¥é À√◊Õ ç«’∏’§‘¥é ‡æ√“– ∞“π
§‘¥ À√◊Õ«‘∏’§‘¥®–‡ªìπμ—«°”Àπ¥æƒμ‘°√√¡¢Õß¡πÿ…¬å ‡√“§‘¥Õ¬à“ß‰√§«“¡
§‘¥¢Õß‡√“®–™—°π”‰ª Ÿà°“√ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßπ—Èπ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√
∑”ß“π‰¡à‡©æ“–‡√◊ËÕß°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡∑à“π—Èπ  √«¡∂÷ßß“πÕ◊ËπÊ¥â«¬  ‡√“
¡’«‘∏’§‘¥ ¡’∞“π§‘¥„π°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‰√ ‡√“°Á®–¡’«‘∏’°“√∑”ß“πÀ√◊Õ¡’
æƒμ‘°√√¡°“√∑”ß“πÕ¬à“ßπ—Èπ πÕ°®“°π—Èπ ∞“π§‘¥À√◊Õ«‘∏’§‘¥π’È®–‡ªìπ
μ—«∫àß∫Õ° ç§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õßé ¢Õß¡πÿ…¬å¥â«¬ ¥—ß∑’Ëπ—°ª√—™≠“™“«
Ω√—Ëß‡» ∑à“πÀπ÷Ëß°≈à“«‰«âÕ¬à“ßπà“øíß«à“ çI think therefore I am.é (‡æ√“–
«à“©—π§‘¥ ©—π®÷ß¡’Õ¬Ÿà) (Rene Decartes : 1596 - 1650)

°“√°”Àπ¥∞“π§‘¥À√◊Õ«‘∏’§‘¥„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π®÷ß¡’ à«π ”§—≠
¬‘ËßμàÕ∑à“∑’°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ∞“π§‘¥∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß¬«¥
π—Èπ§◊Õ ç°“√°”Àπ¥∞“π§‘¥‰«â∑’Ë®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß (Destination) °“√
∑”ß“π™ÿ¡™π‰«â∑’Ë„¥é ·≈–®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ßπ’È®–‡ªìπμ—«°”Àπ¥«‘∏’°“√
∑”ß“π¢Õß‡√“

°“√°”Àπ¥∞“π§‘¥‰«â∑’Ë®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¢Õß
‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ≥ ªí®®ÿ∫—ππ’È æ∫‰¥â 2 ∞“π§‘¥ §◊Õ

∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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1.1 ∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ ç™ÿ¡™π√—∫„™â™ÿ¡™π‡Õßé

1.2 ∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ ç™ÿ¡™π√—∫„™â‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞é

À“°®–∂“¡«à“ ç∑à“π (‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢) °”Àπ¥·≈–„™â∞“π
§‘¥‰Àπ„π Õß∞“π§‘¥¢â“ßμâπ„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™πé ¡’®”π«π¡“°°«à“§√÷Ëß
∑’ËμÕ∫«à“ ç‡æ◊ËÕ„Àâ™ÿ¡™π√—∫„™â™ÿ¡™π‡Õß·≈–√—∫„™â√—∞æ√âÕ¡Ê°—π‰ª¥â«¬é
(μÕ∫‡ªìπ°≈“ßÊ‡¢â“‰«â‡æ◊ËÕ§«“¡Õ¬Ÿà√Õ¥) ·μà∑—Èß Õß∞“π§‘¥π’È¡—π¡’§«“¡
™—¥‡®π„πμ—«¢Õß¡—π‡Õß   ·≈–‡√“ (‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢) °Á§«√∑’Ë®–¡’
ç§«“¡™—¥‡®π„Àâ°—∫μ—«‡Õßé ¥â«¬‡™àπ°—π

2. ®ÿ¥ÕàÕπ‡√◊ËÕß∞“π§‘¥ ·≈–«‘∏’°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

®“°°“√«‘‡§√“–Àå°√–∫«π°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë æ∫®ÿ¥ÕàÕπ
°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬·≈–»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ∑’Ë àßº≈„Àâ
‰¡à “¡“√∂∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬ ç§«“¡ ÿ¢¢Õß™ÿ¡™πé ‰¥â §◊Õ

2.1 ∞“π§‘¥À√◊Õ«‘∏’§‘¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢¡’«‘∏’§‘¥·∫∫·¬° à«π ¢“¥°“√¡ÕßÕ¬à“ß
‡™◊ËÕ¡‚¬ß ç∑”ß“π‡ªìπ‡√◊ËÕßÊé Õ’°∑—Èß¬—ß¢“¥¡ÿ¡¡Õß¥â“π —ß§¡·≈–
«—≤π∏√√¡™ÿ¡™π ÷́Ëß‡ªìπ∞“π ”§—≠„π°“√∑”ß“πæ—≤π“ ÿ¢¿“æ·≈–
¥â“πÕ◊Ëπ ‡¡◊ËÕ§‘¥·∫∫·¬° à«π ∑”ß“π‡ªìπ‡√◊ËÕßÊ®÷ß‰¡à “¡“√∂∫Ÿ√≥“°“√
ß“πμà“ßÊ‡¢â“¥â«¬°—π‰¥â

2.2 °≈‰°·≈–°“√®—¥°“√

°≈‰°°“√®—¥°“√‚¥¬‡©æ“–„πß“πæ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ¿“§
ª√–™“™ππ—Èπ ¡’Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π‡ªìπ°≈‰°À≈—°„π
√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π ·μà°≈‰°π’È®–∑”ß“π‰¥âμâÕßÕ“»—¬‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡ªìπ À-
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«‘™“™’æ≈ß‰ª∑”ß“π√à«¡°—∫ Õ ¡./™ÿ¡™π ·≈–‰¡à‡©æ“–‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢‡∑à“π—Èπ ®–μâÕß¡’°≈‰°·≈–°“√®—¥°“√∑’ËÀπÿπ‡ √‘¡®“°∑ÿ°¿“§
 à«π¥â«¬ (√—∞·≈–∑âÕß∂‘Ëπ) ´÷Ëß°“√ √â“ß°≈‰°·≈–°“√®—¥°“√√–¥—∫π’È¬—ß‰¡à
¥’‡∑à“∑’Ë§«√

2.3 ∫∑∫“∑¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ à«π„À≠à¬—ß‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„® ‡ªìπºŸâ°”Àπ¥
‡ªìπºŸâ¡Õ∫À¡“¬ß“π„Àâ·°ππ”™ÿ¡™π/Õ ¡.‡ªìπºŸâ∑” ‚¥¬≈◊¡À≈—°°“√°“√
∑”ß“π™ÿ¡™π´÷Ëß‡®â“Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ·≈–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬ (Facilitator)  „Àâ
ª√–™“™π¡’∫∑∫“∑ · ¥ß»—°¬¿“æ ·≈–‡ªìπºŸâπ”°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
(Change Agent)

2.4 «‘∏’∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë

«‘∏’°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ëºà“π¡“‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑”ß“π
¡ÿàß·μàº≈≈—æ∏å¢Õßß“π„π‡™‘ßª√‘¡“≥ ¡“°°«à“°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß
·°ππ”™ÿ¡™π·≈–ª√–™“™π  ∑”„Àâß“π¢“¥§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊π  Õ’°
∑—Èß°‘®°√√¡ μ—«™’È«—¥·≈–¡“μ√∞“πß“π‰¥â°”Àπ¥¡“®“° à«π°≈“ß  ∑”„Àâ
‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕß°—ß«≈°—∫°“√À“§”μÕ∫„Àâ à«π°≈“ß¡“°°«à“∑’Ë®– πÕßμÕ∫
μàÕ§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë

3. ∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π§«√‡ªìπÕ¬à“ß‰√

·∑â®√‘ß·≈â«‰¡à«à“„§√°Áμ“¡∑’Ë≈ß‰ª∑”ß“π™ÿ¡™π§«√∑’Ë®–¡’∞“π§‘¥
ç∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ™ÿ¡™π√—∫„™â™ÿ¡™π‡Õßé ç„Àâ™ÿ¡™π≈ÿ°¢÷Èπ¡“

®—¥°“√‰¥â¥â«¬μ—«‡Õßé „Àâ‡°‘¥∫∑‡√’¬π√à«¡°—π¿“¬„π ∑’Ë®–‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π
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„Àâ°—∫™ÿ¡™π À“°°”Àπ¥∞“π§‘¥‰¥â‡™àππ’È·≈â« ß“π∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ëπ‚¬∫“¬
°”Àπ¥¡“ ‡¡◊ËÕπ”¡“ Ÿà°“√ªØ‘∫—μ∑à“∑’°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë®–
‡ª≈’Ë¬π‰ª®“°‡¥‘¡∑’Ë‡§¬ ç∫Õ° ·®âß„Àâ∑√“∫  —Ëß„Àâ∑”é ¡“‡ªìπ çºŸâ®ÿ¥
ª√–°“¬ μ—Èß§”∂“¡μ—Èß‚®∑¬å ‚¬πª√–‡¥Áπ °√–μÿâπ ª≈ÿ° ‡√â“ „Àâ™ÿ¡™π
™à«¬°—πμÕ∫‚®∑¬å ™à«¬°—π§‘¥‡Õß ∑”‡Õß ¬÷¥À≈—°°“√º ¡º “π ‘Ëß∑’Ë¥’Ê
π”π‚¬∫“¬¢Õß√—∞¡“„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå ‡ªìπ®ÿ¥·¢Áß„π°“√¥”‡π‘πß“π
·≈–‡Õ◊ÈÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πåμàÕ°“√∑”ß“π¢Õß™ÿ¡™πé çæ¬“¬“¡∑”„Àâ™“«
∫â“π≈ÿ°¢÷Èπ¡“∑∫∑«πμ—«‡Õß ‡¢â“„®μ—«‡Õß ·≈–®—¥°“√μ—«‡Õß„Àâ‰¥âé

·≈â«™ÿ¡™π®–§‘¥‡Õß ∑”‡Õß‰¥âÀ√◊Õ π’Ë°Á‡ªìπÕ’°§”∂“¡Àπ÷Ëß∑’Ë®–
°”Àπ¥∞“π§‘¥°“√∑”ß“π¢Õß‡√“ À“°‡√“‡™◊ËÕ«à“™ÿ¡™π∑”‰¡à‰¥â ‡®â“Àπâ“∑’Ë
°ÁμâÕß∑”„ÀâÕ¬à“ßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â‡æ√“–‡®â“Àπâ“∑’Ë‡Õß°ÁμâÕßμÕ∫‚®∑¬å
(π‚¬∫“¬) ∑’Ë‰¥â°”Àπ¥¡“ ¡—π°Á®–°≈—∫¡“∑’Ë∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ
„Àâ™ÿ¡™π√—∫„™â‡®â“Àπâ“∑’Ë√—∞ À“°·μà‡√“¡’∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ
™ÿ¡™π√—∫„™â™ÿ¡™π‡Õß  ‡√“¬àÕ¡‡™◊ËÕ‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ°—ß¢“„¥Ê«à“™ÿ¡™π ç§‘¥‡Õß

∑”‡Õß‰¥âé À“°‡¢“‰¥â√—∫‚Õ°“  ‡®â“Àπâ“∑’Ë®÷ß§«√∑’Ë®– √â“ß‚Õ°“ „Àâ™ÿ¡™π
‰¥â· ¥ßÕÕ° ·≈–¥÷ß»—°¬¿“æ„Àâ™ÿ¡™π‰¥â¡’∫∑∫“∑°“√æ—≤π“Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

·πàπÕπ«à“∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ™ÿ¡™π√—∫„™â™ÿ¡™ππ’È
º≈≈—æ∏å ÿ¥∑â“¬∑’Ë™ÿ¡™π‰¥â√—∫§◊Õ ç§«“¡ ÿ¢é ·≈–‡ªìπ§«“¡ ÿ¢„ππ‘¬“¡
¢Õß™ÿ¡™π‡Õß ‡ªìπ§«“¡ ÿ¢∑’Ë·∑â®√‘ß ‡ªìπ§«“¡ ÿ¢∑’Ë™ÿ¡™π®—∫μâÕß‰¥â  ‰¡à„™à
§«“¡ ÿ¢∑’Ë§‘¥ §“¥‡¥“ ·≈â«°”Àπ¥¡“‡ªìπμ—«™’È«—¥®“°§π¢â“ßπÕ°

°“√∑”ß“π √â“ß§«“¡ ÿ¢√à«¡°—π¢Õß™ÿ¡™ππ—Èπ‡√“μâÕß¬‘È¡√—∫
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß«à“ ç‡√“‰¡à “¡“√∂∑”§π‡¥’¬«‰¥âé ·μà‡√“μâÕßÕ“»—¬‡®â“Àπâ“∑’Ë
 à«π√“™°“√Õ◊Ëπ Õß§å°√Õ◊Ëπ√à«¡¥â«¬ ‡√“μâÕß§‘¥∂÷ßß“π¥â“πÕ◊ËπÊ ‰¡à∑”ß“π
¢Õß‡√“ (¥â“π ÿ¢¿“æ) Õ¬à“ß‡¥’¬« ·μà∑”ß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ß“π¥â“πÕ◊ËπÊ
„πμ”∫≈·≈–∑”ß“π‰ªæ√âÕ¡Ê°—π ç∑’Ë®√‘ß·≈â«‡√“°Á‰¡à‰¥â√Ÿâ‰ªÀ¡¥∑ÿ°‡√◊ËÕßé
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4. ®–‡ª≈’Ë¬π∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡Õß‰¥âÕ¬à“ß‰√

°“√‡ª≈’Ë¬π∞“π§‘¥‡ªìπ‡√◊ËÕß„À≠à ·≈–‰¡à “¡“√∂∑”°—π‰¥âßà“¬Ê
‡æ√“–°“√‡ª≈’Ë¬π∞“π§‘¥§◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡¢Õßμ—«‡Õß ·μà∂÷ß
°√–π—Èπ‡√◊ËÕß§«“¡§‘¥¡—π‡ªìπ ç‡√◊ËÕß¢Õßμ—«‡Õß‚¥¬·∑âé çÀ“°‡√“¡’§«“¡
μ—Èß„®®√‘ß ‡√“®– “¡“√∂∑”‰¥âé

¡’™àÕß∑“ß∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡√“‡ª≈’Ë¬π∞“π§‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‰ª®“°
∑’Ë‡§¬‡ªìπÕ¬Ÿà  Ÿà∞“π§‘¥„À¡à„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ„Àâ™ÿ¡™π√—∫„™â
™ÿ¡™π‡Õß ∑’Ëπà“ π„® §◊Õ

4.1 ‡√“§«√‰¥â§‘¥ ∑∫∑«π  ∂“¡·≈–μÕ∫§”∂“¡μ—«‡Õß Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“
ç ‘Ëß∑’Ë‡√“∑”¡“∑—ÈßÀ¡¥π—Èπ‡æ◊ËÕ„§√ ‡æ◊ËÕÕ–‰√é À√◊Õ∑”ß“πμ“¡¿“√°‘®∑’Ë
Àπà«¬ß“π¡Õ∫À¡“¬·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«

4.2 ‡√“§«√‰¥â§‘¥ ∑∫∑«π  ∂“¡·≈–μÕ∫§”∂“¡μ—«‡Õß Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“
ç°“√æ—≤π“∑’Ëºà“π¡“™à«¬ √â“ß„Àâ™ÿ¡™π¡’§«“¡ ÿ¢¢÷Èπ®√‘ßÀ√◊Õ‰¡àé

4.3 ‡√“§«√‰¥â§‘¥ ∑∫∑«π  ∂“¡·≈–μÕ∫§”∂“¡μ—«‡Õß Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“
ç°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ëºà“π¡“π—Èπ   “¡“√∂ √â“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ·°à §π ™ÿ¡™π
·≈– —ß§¡ „Àâ¡’æ≈—ß‡æ’¬ßæÕμàÕ°“√‡º™‘≠°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚≈°
 ¡—¬„À¡à‰¥âÀ√◊Õ‰¡àé

4.4 ‡√“§«√‰¥â§‘¥ ∑∫∑«π  ∂“¡·≈–μÕ∫§”∂“¡μ—«‡Õß Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“
ç‡√“‡ÀÁπ·°àμ—«é ‰ªÀ√◊Õ‰¡à∑’ËμâÕß°“√·≈–§“¥À«—ß«à“·°ππ”™ÿ¡™π®–¡“
∑”ß“π„Àâ‡√“ „π¢≥–∑’Ë ç‡¢“°ÁμâÕß∑”ß“πÀ“‡≈’È¬ß™’æμ“¡«‘∂’¢Õß‡¢“é

4.5 §◊Õ°“√∑’Ë‡√“‰¥â§âπæ∫«à“ ç°“√æ—≤π“∑’Ëºà“π¡“¡—°‡ªìπ°“√
 —Ëß°“√ (∑—Èß∑’Ë√Ÿâμ—«·≈–‰¡à√Ÿâμ—«) °“√ —Ëß°“√À√◊Õ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õºà“π∑“ß
ºŸâπ”™ÿ¡™π (∑’Ë¡’μ”·Àπàß„π™ÿ¡™π) „Àâ∑”μ“¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈ß“πμ“¡∑’Ë√—∞
μâÕß°“√ ́ ÷Ëß ÿ¥∑â“¬  ‘Ëßμà“ßÊ‡À≈à“π’È®–«°°≈—∫¡“∑”≈“¬∞“π‡¥‘¡¢Õß™ÿ¡™π
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∑’≈–‡≈Á°≈–πâÕ¬Õ¬à“ß‰¡à√Ÿâμ—«  §«“¡‡ªìπ™ÿ¡™π°Á®–≈à¡ ≈“¬‰ª„π∑’ ÿ¥é
4.6 §◊Õ°“√∑’Ë‡√“‰¥â§âπæ∫«à“ ç°“√∑”ß“π∑’Ë¬÷¥·π«π‚¬∫“¬¢Õß

√—∞¥â«¬√–∫∫°“√∑”ß“π∑’Ë¡’°“√ —Ëß°“√ ¡’μ—«™’È«—¥ ¥â«¬¢âÕ®”°—¥∑“ß
π‚¬∫“¬∑’Ë‡√àß√—¥º≈ß“π‡™‘ßª√‘¡“≥μ“¡μ—«™’È«—¥∑’Ë°”Àπ¥‰«â ∑”ß“π‡¥‘¡Ê
´È”Ê°—π ∑ÿ°ªï ‡À¡◊Õπ‰¡à¡’«—π®∫ ‘Èπ ¬‘Ëß∑”ß“π (μ“¡π‚¬∫“¬) ß“π¬‘Ëß
¡“°¢÷Èπμ≈Õ¥‡«≈“ ·¡âºŸâªØ‘∫—μ‘®–¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ μ—Èß„®„π°“√∑”ß“π°Áμ“¡
™’«‘μ°“√∑”ß“π‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢ ∂÷ß∑“ßμ—π √Ÿâ ÷°∑âÕ·∑â ‡∫◊ËÕÀπà“¬é

4.7 §◊Õ°“√∑’Ë‡√“æ∫∫∑‡√’¬π«à“ ç°“√∑”ß“πμ“¡π‚¬∫“¬ À√◊Õ
°“√ —Ëß°“√®“°§ππÕ°™ÿ¡™π·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ™ÿ¡™π
®—¥°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ·≈–ª√–™“™π‰¥âª√–‚¬™πå
πâÕ¬é

4.8 §◊Õ°“√∑’Ë‡√“‰¥âæ∫«à“ ™ÿ¡™π¡’§«“¡·μ°μà“ß À≈“°À≈“¬
·μà≈–™ÿ¡™π¡’∞“πμà“ß°—π ¡’ §«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß™“μ‘æ—π∏ÿå ¡’§«“¡À≈“°
À≈“¬∑“ß∑√—æ¬“°√ ¡’§«“¡·μ°μà“ßÀ≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
§«“¡‡™◊ËÕ  ª√–‡æ≥’ Õ’°∑—Èß·μà≈–™ÿ¡™π¬—ß¡’§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«  ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
Õ¬à“ß‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß (Dynamic) °“√π”·π«π‚¬∫“¬∑’Ë°”Àπ¥®“° à«π°≈“ß
≈ß Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘ „π·μà≈–∑’Ë·μà≈–·Ààß¬àÕ¡‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ·≈–„π∫“ß§√—Èß
π‚¬∫“¬ çªŸæ√¡é ∑”‡À¡◊ÕπÊ°—π„π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë°Á‰¡à‰¥âº≈ ‡√“®÷ß®”‡ªìπ
μâÕßÀ“·π«∑“ß°“√∑”ß“π  À“∑‘»∑“ß ·≈–À“‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π„À¡à
¥â«¬μ—«¢Õß‡√“‡Õßé

4.9 §◊Õ°“√∑’Ë‡√“‰¥â§âπæ∫«à“ ç°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‰¡à‰¥â¡ÿàß‡Õ“‡ß‘π
‡ªìπμ—«μ—Èß ·μà‡πâπ∑’Ë°√–∫«π°“√ °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ °“√ √â“ß°“√
‡√’¬π√Ÿâ„π™ÿ¡™π „Àâ™ÿ¡™π‡μ‘∫‚μ∑“ßªí≠≠“ æ÷Ëßæ“μπ‡Õß‰¥âé

4.10 §◊Õ°“√§âπæ∫μ—«‡Õß«à“ ç‡√“‰¡à‰¥â√Ÿâ ‰¡à‰¥â‡°àß‰ª∑ÿ°Õ¬à“ß  ‡√“
‰¡à„™à‡∑æÕ«μ“√ ‡π√¡‘μ ‡ ° √√ ªíôπ·μàß™ÿ¡™π ·μà‡√“‡ªìπ‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß
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¡◊Õ¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë‡¢â“‰ª™à«¬„Àâ™ÿ¡™π≈ÿ°¢÷Èπ¡“®—¥°“√™ÿ¡™π¢Õß‡¢“ ¿“¬„μâ
∫√‘∫∑¢Õß‡¢“‡Õßé ç™ÿ¡™π‡ªìπ§√Ÿ ·≈–‡ªìπ·À≈àß‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡√“é

4.11 §◊Õ°“√‰¥â§âπæ∫«à“ ç™ÿ¡™π¡’ ‘Ëß∑’Ë¥’Ê ¢Õß¥’Ê ·≈–§«“¡
§‘¥∑’Ë¥’ÊÕ¬Ÿà¡“° ·μà¬—ß¢“¥°“√®ÿ¥ª√–°“¬é ç™ÿ¡™π‰¡à‰¥â¡’·μàªí≠À“À√◊Õ
 à«π¢“¥∑’ËμâÕß°“√·°â‰¢ ·μà∑ÿ°™ÿ¡™π¡’¢Õß¥’ ¡’»—°¬¿“æ¢Õß™ÿ¡™π‡Õßé
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°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¡’À≈—°°“√ ”§—≠ 5 ª√–°“√ ¥—ßπ’È

1. °“√„Àâ™ÿ¡™π‡ªìπ‡®â“¢Õß‡√◊ËÕß

°“√∑”ß“π∑’Ëºà“π¡“ à«π„À≠à‡®â“Àπâ“∑’Ë¬÷¥μ‘¥«à“ß“ππ—Èπ‡ªìπ
ç¿“√–¢Õßμπ μâÕß≈ß‰ª∑”‡Õßé ®÷ß‡°‘¥°“√°¥¥—πμπ‡Õß √—∫‡ªìπ¿“√–
‡Õß∑—ÈßÀ¡¥ çß“π‡¬Õ– ‡«≈“‰¡àæÕ §ππâÕ¬é §«√‡ª≈’Ë¬π„À¡à‡ªìπ„Àâ™“«
∫â“π‡ªìπ‡®â“¢Õß‡√◊ËÕß ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπºŸâμ—Èß‚®∑¬å„Àâ°≈ÿà¡·°ππ”/
™ÿ¡™πμÕ∫ À√◊Õ·¡â·μà‡√◊ËÕßμ—«™’È«—¥∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥¡“®“° à«π°≈“ß °ÁμâÕß
μ—Èß„Àâ‡ªìπ‚®∑¬å√à«¡¢Õß™ÿ¡™π „Àâ™ÿ¡™π™à«¬°—πμÕ∫‡Õß §◊Õ‡√“„Àâ™“«∫â“π
‡ªìπ‡®â“¢Õß ‡ªìπ·°πÀ≈—° ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπ·§à§π‡¢â“¡“ª√– “π
°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π·≈–‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π¢Õß™ÿ¡™π À√◊Õ‰¡à«à“
®–‡ªìππ‚¬∫“¬À√◊Õ‡°≥±å μ—«™’È«—¥μà“ßÊ π—Èπ  ®–‡ªìπ‡æ’¬ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ»÷°…“
‡®â“Àπâ“∑’Ë‡Õß°Á‰¡à„™à‡ªìπºŸâ¡’Õ‘∑∏‘æ≈„π°“√μ—¥ ‘π„® ·μà®–¬°„Àâ‡ªìπ‚®∑¬å
√à«¡°—π°—∫™ÿ¡™π‚¥¬‡¢â“ Ÿà‡«∑’°“√æŸ¥§ÿ¬ ´÷Ëß ÿ¥∑â“¬π‚¬∫“¬À√◊Õ‡°≥±å
μ—«™’È«—¥∑’Ë‡¢â“¡“ Ÿà™ÿ¡™π®–μâÕß√—∫„™â·≈–μÕ∫ πÕßμàÕ™ÿ¡™π ¥—ßπ—Èπ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ®“°¢â“ßπÕ° ÷́Ëß¡’¡“°·≈–À≈“°À≈“¬ ç‡√“μâÕß‡Õ“¡“»÷°…“√à«¡
°—∫™ÿ¡™π «à“  ‘Ëß„¥∫â“ß®–‡À¡“–°—∫‡√“ ‰ª¥â«¬°—π‰¥â ∂â“¡—π‰¡à‡À¡“–®–
∑”¬—ß‰ß °Á„Àâ™ÿ¡™π™à«¬°—πÀ“∑“ßÕÕ°é À“°∑”‰¥â ç‡√“®–‰¡à«‘μ°°—ß«≈

À≈—°°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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„π‡√◊ËÕßπ‚¬∫“¬ ·¡â«à“®–¡’‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°«—π≈– 5 √“¬ ‡æ√“–¡—π‡ªìπ‚®∑¬å
√à«¡¢Õß™ÿ¡™π ‰¡à„™à‚®∑¬å¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢ ·μà‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß™ÿ¡™π
∑’Ë®–μâÕß®—¥°“√°—π‡Õßé  ‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕß§‘¥Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“‡√“‡ªìπ ç§ππÕ°é
‡∑à“π—Èπ ®–‰ª ç§‘¥·∑π ∑”·∑π™ÿ¡™π‰¡à‰¥âé ·μà‡√“¡’Àπâ“∑’Ë§Õ¬ª√– “π
 π—∫ πÿπ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß«‘™“°“√ °√–μÿâπ ª≈ÿ° ‡√â“ Õ”π«¬§«“¡ –¥«°
(Facilitator) ·≈–®—¥°√–∫«π°“√ „Àâ‡¢“‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß

2. ‰¡à§√Õ∫ß”§«“¡§‘¥™“«∫â“π

°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢μâÕß ç‰¡à‡Õ“°√Õ∫¢Õß‡√“
‰ª§√Õ∫°√Õ∫§«“¡§‘¥¢Õß™“«∫â“πé ‡æ√“–°√Õ∫§‘¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë®–
¡Õßª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß™ÿ¡™π‡ªìπ·∫∫‡Àμÿ·≈–º≈ (μ√√°) ¡Õß
„π‡™‘ß«‘™“°“√ ·μà°√Õ∫§«“¡§‘¥¢Õß™“«∫â“π‰¥â¢â“¡æâπ¢Õ∫‡¢μ·Ààß
μ√√°–π’È‰ª·≈â« ‚¥¬‡©æ“–ºŸâ‡≤à“ºŸâ·°à ª√“™≠å™“«∫â“π ∑’Ë¬—ß¡’°√Õ∫§«“¡
§‘¥∑’ËºŸ°‚¬ß∂÷ß ‘Ëß‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘ §«“¡‡™◊ËÕ §«“¡»—°¥‘Ï ‘∑∏‘Ï ∑’ËÀ≈àÕ‡≈’È¬ß
·≈– √â“ß§«“¡Õ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢„Àâ°—∫™ÿ¡™π¡“μ—Èß·μàÕ¥’μ ‡√“§«√„™â§«“¡√Ÿâ
‡™‘ß«‘™“°“√ ¡—¬„À¡àº ¡º “π°—∫§«“¡√Ÿâ ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“ §«“¡‡™◊ËÕ ·≈–
«—≤π∏√√¡ „πæ◊Èπ∑’Ëπ—ÈπÊ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√∑”ß“π∑’Ë Õ¥§≈âÕß·≈–
‡À¡“– ¡¢Õß·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë

3. °“√ √â“ß·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ™ÿ¡™π

°“√„Àâ‚Õ°“ ™ÿ¡™π‰¥â· ¥ßÕÕ°´÷Ëß»—°¬¿“æ¢Õßμπ‡Õß ‰¥â§‘¥
‰¥â∑” ∑∫∑«π·≈–‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß∑’Ëμπ‡Õß∑” ™ÿ¡™π®–¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√
∑”ß“π¡“°¢÷Èπ «à“ ç‡¢“°Á “¡“√∂∑”‰¥âé ·≈–™ÿ¡™π§«√¡’°“√æŸ¥§ÿ¬
∑∫∑«π°“≈‡«≈“¢Õßμπ‡Õß (Õ¥’μ ªí®®ÿ∫—π ·≈–°“√¡ÕßÕπ“§μ) Õ¬Ÿà
‡ ¡Õ«à“ Õ–‰√‡ªìπ∑ÿ°¢å Õ–‰√‡ªìπ ÿ¢¢Õß™“«∫â“π ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë§«√∑”ß“π
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ºà“π°≈‰°μà“ßÊ¢Õß™ÿ¡™π ‡™àπ ºà“π·°àπ·°π°≈“ß ºà“π·°ππ”∑“ß
§«“¡§‘¥ ºà“π·°ππ”§ÿâ¡ ºà“π·°ππ”‡¢μ ·≈–ºà“π·°ππ”°“√æ—≤π“
„π‡™‘ßª√–‡¥Áπ ‡™àπ ·°ππ”ªÉ“™ÿ¡™π  ·°ππ”Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ °≈ÿà¡
º—°ª≈Õ¥ “√æ‘… °≈ÿà¡·¡à∫â“π °≈ÿà¡®—° “π °≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å
‡ªìπμâπ

4. °“√ª√– “πß“π

‡π◊ËÕß®“°ß“πæ—≤π“ ÿ¢¿“æ‡ªìπß“π∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“ ‡ß◊ËÕπ‰¢ Õß§å
ª√–°Õ∫ ·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß¡“°  ∑—Èß∑’Ë‡ªìπÕß§å°√™ÿ¡™π  Àπà«¬ß“π√“™°“√
Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢®–μâÕß‡ªìππ—°ª√– “π
ß“π∑’Ë¥’  ·≈– “¡“√∂√–¥¡∑ÿπ (∑—Èß∑ÿπ∑’Ë‡ªìπ∑ÿπ∑“ß —ß§¡ ∑ÿπ ∂“∫—π
∑ÿπ«—≤π∏√√¡ ·≈–∑ÿπ∑’Ë‡ªìπμ—«‡ß‘π) „Àâ‡¢â“¡“ π—∫ πÿπ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
·≈–æ—≤π“™ÿ¡™πÕ¬à“ß∫Ÿ√≥“°“√

5. §«“¡μàÕ‡π◊ËÕß

°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‡ªìπ°“√∑”ß“π∑’ËÕ¬Ÿà‡Àπ◊Õ°√Õ∫‡«≈“ß∫ª√–¡“≥
·¡âß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¥â√—∫¡“®–À¡¥À√◊Õ ‘Èπ ÿ¥√–¬–‡«≈“·≈â«°Áμ“¡
°√–∫«π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π®–μâÕß‰¡àÀ¬ÿ¥μ“¡‰ª¥â«¬ À“°·μà°“√∑”ß“π¢Õß
‡®â“Àπâ“∑’Ë°—∫·°ππ”™ÿ¡™π®–μâÕß‰ª¥â«¬°—π ‡À¡◊Õπ¡’™’«‘μ‡§≈◊ËÕπ‰À«
√à«¡°—π‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ·¡âß“π®–¬—ß‰¡à ”‡√Á® ‡ß‘π®–À¡¥  ‡«≈“À¡¥·≈â«°Áμ“¡
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°√–∫«π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

°√–∫«π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¡’À≈“°À≈“¬«‘∏’  ´÷Ëß‰¡à®”‡ªìπμâÕß
‡√’¬ßμ“¡≈”¥—∫·μà¥”‡π‘π°“√μ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢·≈–μ“¡ ∂“π°“√≥å¢Õß™ÿ¡™π ¥—ßπ’È

1. °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ °“√«“ßμ—«·≈–°“√°”Àπ¥∑à“∑’

‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢§«√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ ·≈–«“ß∑à“∑’¢Õß
μ—«„Àâæ√âÕ¡ çæ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ°—∫™“«∫â“πé ¥—ßπ’È

1.1 ¡’∑—»π§μ‘„π‡™‘ß∫«° (Positive Thinking)
1.2 μâÕß¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡æ◊ËÕπ (∂â“¡’Õ“¬ÿ‡∑à“°—π) ‡ªìπ≈Ÿ°À≈“π

(∂â“Õ“¬ÿ¡“°°«à“) ‡ªìππâÕß (∂â“Õ“¬ÿ¡“°°«à“) ·≈–‡ªìπ
≠“μ‘

1.3 ‡§“√æ·≈–„Àâ‡°’¬√μ‘ ¬◊¥À¬ÿàπ ¬°¬àÕß™“«∫â“πÕ¬à“∑”μ—«
„À≠à („π‡™‘ß«‘™“°“√ √Ÿâ¥’‰ªÀ¡¥ √Ÿâ¥’°«à“™“«∫â“π ¢à¡·≈–
§√Õ∫ß”™“«∫â“π ç©—π §◊Õ§«“¡∂Ÿ°μâÕßé) ·μà„®·§∫ (ªî¥
°—Èπ§«“¡√Ÿâ„À¡à ‰¡à√—∫øíß§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡Õ“·μàß“π¢Õß
μ—«‡Õß)

°√–∫«π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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1.4 μâÕß∑”μ—«„Àâ‡≈Á° (ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡μπ ‡ªî¥√—∫§«“¡√Ÿâ„À¡à
„ΩÉ√Ÿâ ¡ÕßºŸâÕ◊ËπÕ¬à“ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“ ç‡¢“°Á¡’¥’Õ¬Ÿàé) ·μà„®°«â“ß
(¬Õ¡√—∫«à“μ—«‡Õß°Á‰¡à√Ÿâ‰ªÀ¡¥∑ÿ°‡√◊ËÕß ¬Õ¡√—∫øíß§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ∑’Ë·μ°μà“ß ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ°—∫μ—«‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ‡æ◊ËÕ°“√
‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ß“π‡√“ ß“π‡¢“  ÿ¥∑â“¬§◊Õß“π‡¥’¬«°—π)
§ÿ¬°—π„π√–π“∫‡¥’¬«°—π  ç‡ªìπºŸâøíß∑’Ë¥’ ·≈–øíß„Àâ¡“°Êé

1.5 ¿“…“∑’Ë„™âμâÕß‡ªìπ ç¿“…“™“«∫â“πé ‰¡à„™à ç¿“…“«‘™“°“√é
1.6 μâÕß¡’§«“¡μ◊Ëπμ—« °≈—∫¡“¡Õßμ—«‡Õß ∑∫∑«π æ‘®“√≥“

°“√∑”ß“π¢Õßμ—«‡ÕßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

2. °“√‡¢â“‰ª‡√’¬π√Ÿâ°—∫™ÿ¡™π ç‡¢â“„Àâ∂÷ßé

°“√‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™π§«√‡√‘Ë¡®“°°≈ÿà¡§π‡≈Á°Ê∑’Ë¡’§«“¡§‘¥ §«“¡‡ÀÁπ
·≈–§«“¡μ—Èß„®∑’ËμâÕß°“√‡ÀÁπ§π„π™ÿ¡™πÕ¬Ÿà‡¬Áπ‡ªìπ ÿ¢ À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“
ç‡ªìπ§π¡’Õÿ¥¡°“√≥å‡¥’¬«°—πé ‡ªìπ„§√°Á‰¥â ‰¡à®”‡ªìπμâÕß‡ªìπ§≥–
°√√¡°“√À¡Ÿà∫â“π ºŸâπ” ‡∑à“π—Èπ ·μà‡ªìπ„§√°Á‰¥â∑’Ë π„®¡“π—Ëß§ÿ¬°—π‡√◊ËÕß
™ÿ¡™π¢Õß‡¢“  °“√æŸ¥§ÿ¬°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π  ºŸâ∑’Ë™“«∫â“π¬Õ¡√—∫ »√—∑∏“
®–‡ªìπμ—«π”æ“‰ª Ÿà™àÕß∑“ß°“√‡¢â“∂÷ß°≈ÿà¡§πÕ◊ËπÊ ·≈–‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™π∑’Ë
≈÷°´÷Èß¬‘Ëß¢÷Èπ

3. °“√ √â“ß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„π™ÿ¡™π „Àâ™ÿ¡™π‰¥â ç‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®
μπ‡Õßé

°“√ √â“ß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâμπ‡Õß  «à“ ç™ÿ¡™π

¢Õß‡¢“‡ªìπ Õ¬ŸàÕ¬à“ß‰√é „Àâ™ÿ¡™π√Ÿâ ∂“π°“√≥å μ“¡°“≈¢Õßμπ‡Õß
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(Õ¥’μ ªí®®ÿ∫—π ·≈–·π«‚πâ¡„πÕπ“§μ) Õ“®®—¥„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ μ“¡
§«“¡‡À¡“– ¡ ‡™àπ °“√®—¥‡«∑’ª√–™“§¡ °“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘
®√‘ß °“√»÷°…“¥Ÿß“π °“√®—¥‡«∑’«‘™“°“√™“«∫â“π °“√®—¥‡«∑’π”‡ πÕº≈
ß“π™“«∫â“π œ≈œ ∑—Èßπ’È‡√“μâÕßæ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ°—∫™ÿ¡™π¥â«¬ ç‰¡à„™à‰ª
∑”„Àâ À√◊Õ —Ëß„Àâ∑” ·≈–μâÕß„™â‡ ’¬ß à«π„À≠à¢Õß™“«∫â“π‡ªìπ„À≠àé ç„Àâ
™“«∫â“πμ—¥ ‘π„®‡Õßé

4. °“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ™ÿ¡™π

°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ™ÿ¡™π ‚¥¬°“√ √â“ß°√–∫«π°“√
‡√’¬π√Ÿâ„π™ÿ¡™πÕ¬à“ß§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª ºà“π°“√æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π ∑—Èß∑’Ë
‡ªìπ∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ (·μà∑’Ë‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√®–‰¥âº≈¥’°«à“) ‡æ◊ËÕ
π”‰ª Ÿà§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√∑”ß“π¢Õß™ÿ¡™π ‡™àπ °“√ √â“ß‚Õ°“ „Àâ‰¥â
‡√’¬π√Ÿâºà“π°‘®°√√¡ ‡ √‘¡ √â“ß∑—°…– °“√‡ªìπ«‘∑¬“°√™ÿ¡™π ®π‡°‘¥§«“¡
¡—Ëπ„® °√–∫«π°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®π’È¬—ß “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬π«‘∏’§‘¥
«‘∏’∑”ß“π¢Õß·°ππ”™ÿ¡™π ·≈–ª√–™“™π„π™ÿ¡™π‰¥â¥â«¬

5. °“√ª√–‡¡‘π ∑∫∑«πº≈°“√¥”‡π‘πß“π

°“√ª√–‡¡‘π ∑∫∑«π‡æ◊ËÕ√—∫√Ÿâº≈°“√¥”‡π‘πß“π ¥â«¬°√–∫«π°“√
¢Õß™ÿ¡™πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ Õ“®‡ªìπ°“√μ—Èß‚®∑¬å√à«¡‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°√–∫«π°“√§‘¥
«‘‡§√“–Àå ≈ß¡◊Õ∑”·≈– √ÿª∫∑‡√’¬π ‡ªìπ«ß®√μàÕ‡π◊ËÕß´È”·≈â«´È”‡≈à“ ®π
‡ªìπ«‘∂’ªØ‘∫—μ‘¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢·≈–™ÿ¡™π °“√∑∫∑«πμ—«‡Õß
‡ªìπ√–¬–Ê ®–∑”„Àâ ç™ÿ¡™π‰¥â∑∫∑«πμ—«‡Õß ‰¥âæŸ¥§ÿ¬°—π ·≈–‡√’¬π√Ÿâ
√à«¡°—π«à“ ∑’Ëºà“π¡“™ÿ¡™π‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡√“μâÕß°“√Õ–‰√ Õ¬“°∑”Õ–‰√
 ‘Ëß∑’ËÕ¬“°∫Õ°¿“¬πÕ°§◊ÕÕ–‰√ μ—«μπ∑’Ë·∑â®√‘ß§◊ÕÕ–‰√é
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6. °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬∑—Èß¿“¬„π™ÿ¡™π·≈–πÕ°™ÿ¡™π

°“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬ ŸàÕß§å°√°≈ÿà¡Õ◊Ëπ∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°™ÿ¡™π
‚¥¬„™â°“√ª√–™ÿ¡ ®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π À√◊Õ°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π „™â
®—ßÀ«–°“√∑”ß“π„π™ÿ¡™π‡ªìπμ—« àßºà“π„Àâ‡°‘¥°“√¢¬“¬·π«§‘¥®“°§π
°≈ÿà¡‡≈Á°Ê  Ÿà°≈ÿà¡„À≠à ®“°Àπ÷ËßÀ¡Ÿà∫â“π‰ª ŸàÀ≈“¬ÊÀ¡Ÿà∫â“π ®“°‡ªìπ‡√◊ËÕß
‡©æ“–¢Õß§π∫“ß°≈ÿà¡‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß “∏“√≥–



 ∂“∫—π«‘®—¬·≈–æ—≤π“√–∫∫ ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ( æ™.)
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°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡·≈–°“√®—¥°“√μ—«‡Õß¿“¬„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π

ªí≠À“∑’Ë‡ÀÁπ·≈–‡ªìπÕ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—ππ’È∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π §◊Õ ‡®â“Àπâ“∑’Ë
„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π¡’®”π«ππâÕ¬ „π¢≥–∑’Ëß“π¡’®”π«π¡“°∑—Èßß“π
∫√‘°“√„π ∂“πæ¬“∫“≈·≈–ß“π‡™‘ß√ÿ°„π™ÿ¡™π ‡√“¡—°‰¥â¬‘π‡ ’¬ß –∑âÕπ
®“°æ◊Èπ∑’Ë‡ ¡Õ«à“ çß“π¡“° §ππâÕ¬é ç√“¬ß“π‡¬Õ– ·≈â«®–‡Õ“‡«≈“
∑’Ë‰Àπ‰ª∑”ß“π„π™ÿ¡™πé  ·μà∂÷ß°√–π—Èπ·π«π‚¬∫“¬∑’Ë®–·°âªí≠À“
ç§ππâÕ¬ ß“π¡“°é π’È°Á¬—ß‰¡à¡’§«“¡™—¥‡®π ·≈–≈”æ—ß»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
®–·°âªí≠À“π’È°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¬“°¬‘Ëß Õ¬à“ß¡“°°Á∑”‰¥â·μà‡æ’¬ß ç®â“ß≈Ÿ°®â“ß
™—Ë«§√“«é „Àâ¡“™à«¬·∫àß‡∫“¿“√–ß“π∫“ßß“π (·μàß“πÀ≈—°‚¥¬‡©æ“–ß“π
∑’ËμâÕß≈ß‰ª∑”ß“π„π™ÿ¡™π ‡®â“Àπâ“∑’Ë®–μâÕß∑”‡Õß) À“°‡√“¬—ß§ß¡Õß
‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π∑’Ë çª√–™“™π¡’§«“¡ ÿ¢À√◊Õ¡’ ÿ¢¿“«–∑’Ë¥’ ™ÿ¡™π

 “¡“√∂®—¥°“√ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥âé ¡’ ‘Ëß‡¥’¬«∑’ËÕ¬Ÿà„π«‘ —¬∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ
™ÿ¡™π®–∑”‰¥â §◊Õ ç‡√“®–μâÕßÀ—π°≈—∫¡“¡Õßμ—«‡Õß ·≈–®—¥°“√μ—«‡Õßé

„Àâ‰¥â

°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡·≈–°“√®—¥°“√μ—«‡Õß
„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
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®—¥°“√μ—«‡ÕßÕ¬à“ß‰√

°“√®—¥°“√μπ‡Õß¿“¬„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“πÕ¬à“ß
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ §◊Õ °“√·∫àß∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ
™ÿ¡™π„Àâ™—¥‡®π ‡ªìπ®√‘ß ·≈–¡’™’«‘μ ´÷Ëß§«√·∫àß‡ªìπ 2 ≈—°…≥– μ“¡
§«“¡‡À¡“– ¡ ¥—ßπ’È

1. °“√·∫àßÀπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫μ“¡§«“¡∂π—¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„π»Ÿπ¬å
 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—ÈßÀ¡¥§«√∑’Ë®–¡“π—Ëß§ÿ¬°—π ª√÷°…“°—π«à“
„§√™Õ∫ß“π¥â“π‰Àπ ∂π—¥ß“π‡√◊ËÕßÕ–‰√  ‡™’Ë¬«™“≠‡√◊ËÕßÕ–‰√  ∑”ß“π
¥â“π‰Àπ·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢ √à«¡°—π·∫àß ç§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫é °“√§ÿ¬°—π
≈—°…≥–π’ÈπÕ°®“°®–∑”„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°§π√Ÿâμ—«‡Õß ç‡√“Õ¬“°∑”ß“πÕ–‰√
‰¡à∂π—¥Õ–‰√ ‡æ◊ËÕ√à«¡ß“π‡√“‡°àß‡√◊ËÕßÕ–‰√é ·≈â«À“°§ÿ¬°—π∫àÕ¬Ê®–
‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–‡°‘¥ ç°“√™à«¬‡À≈◊Õ°—πé Õ’°∑—Èß¬—ß∑”„Àâ‡√“‡ÀÁπ¡ÿ¡¡Õß
·≈–‰¥â‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π¢Õß‡√“¡“°¢÷Èπ

2. °“√·∫àßæ◊Èπ∑’Ë (À¡Ÿà∫â“π) ∑”ß“π∑’Ë™—¥‡®π °“√·∫àßæ◊Èπ∑’Ë√—∫-
º‘¥™Õ∫°Á‡ªìπÕ’°‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π®—¥°“√μπ‡Õß ‚¥¬∑’Ë
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°§π§«√¡’æ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ‰¡à§«√·∫àß„Àâ§πÀπ÷Ëß√—∫ß“π∫√‘°“√
∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈ Õ’°§πÀπ÷Ëß√—∫ß“π™ÿ¡™π ‡æ√“–ºŸâ∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√‡ªìπ§π„π
æ◊Èπ∑’Ë ‡¡◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√·≈â«§«√∑’Ë®–≈ß∑”ß“π™ÿ¡™π¥â«¬ ́ ÷Ëß®–∑”„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë
ç‡¢â“„® ‡¢â“∂÷ßé ∑—Èß§πªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√ ·≈–∫√‘∫∑™ÿ¡™π °“√·∫àß«à“
„§√®–√—∫æ◊Èπ∑’Ë‰Àπ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑—ÈßÀ¡¥°Á§«√∑’Ë®–¡“π—Ëß§ÿ¬°—π ç‰¡à·∫àßæ◊Èπ∑’Ë
‚¥¬Õ”π“®À—«Àπâ“»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™πé ®–·∫àßæ◊Èπ∑’ËÕ¬à“ß‰√ ‡∑à“Ê°—π
À√◊Õ‰¡à μâÕßæ‘®“√≥“ 1) »—°¬¿“æ¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë¿“¬„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ

™ÿ¡™π ‡™àπ ‡®â“Àπâ“∑’Ë∫“ß§πÕ¬Ÿà¡“π“π §ÿâπ‡§¬°—∫™ÿ¡™π¡“°·≈â« ∫“ß
§π‡æ‘Ëß¡“∑”ß“π„À¡à ºŸâ™“¬ ºŸâÀ≠‘ß Õ“®μâÕßπ”¡“æ‘®“√≥“¥â«¬ 2)
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≈—°…≥–§«“¡¬“° ßà“¬ ¢Õß°“√∑”ß“π„π™ÿ¡™π ∫√‘∫∑¢Õß·μà≈–
™ÿ¡™πμà“ß°—π §«“¡¬“°ßà“¬„π°“√∑”ß“πμâÕß„™â∑—°…–∑’Ëμà“ß°—π¥â«¬ μâÕß
æ‘®“√≥“„Àâ¥’

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ·¡â®–¡’°“√·∫àßß“π ·∫àßæ◊Èπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫·≈â«  ¡‘‰¥â
À¡“¬§«“¡«à“ ç·∫àß¢“¥®“°°—πé μà“ß§πμà“ß∑”μ“¡§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
¢Õßμπ‡Õß ·μà∑ÿ°§π§«√∑’Ë®–√Ÿâß“π¢Õß°—π·≈–°—π„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â
‡æ√“–∫“ß§√—Èß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß∑”ß“π·∑π°—π ç‡√“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π
μâÕß∑”ß“π·∑π°—π‰¥âé °“√ √â“ß„Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°§π‰¥â‡√’¬π√Ÿâß“π¢Õß°—π
·≈–°—π®÷ß‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ‚¥¬«‘∏’°“√ª√–™ÿ¡ æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈
·≈–¢âÕ§‘¥‡ÀÁπÀ≈—ß®“°∑’Ë‰¥â∑”ß“π„π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫·≈–æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
Õ¬Ÿà‡ ¡Õ À√◊ÕÕ“®™—°™«π°—π≈ßæ◊Èπ∑’Ë ™à«¬‡À≈◊Õ°“√∑”ß“π„π∫“ß§√—Èß
·¡â‰¥âæŸ¥§ÿ¬°—π·∫∫‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ Õ“∑‘ ‡«≈“√—∫ª√–∑“πÕ“À“√„π™à«ß
°≈“ß«—π„π∑’Ë∑”ß“π ®–∑”„Àâ°√–∫«π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ ·≈–∂à“¬∑Õ¥
æ√âÕ¡°—π‰ª°—∫°“√∑”ß“π

∫∑∫“∑¢ÕßÀ—«Àπâ“»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π§«√∑’Ë®– √â“ß√–∫∫°“√
∑”ß“π·≈– √â“ßÀ√◊Õ®—¥‡«∑’°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π‡Õß¿“¬„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
√«¡∑—Èß°“√π”§«“¡√Ÿâ®“°¿“¬πÕ°‡¢â“¡“√à«¡·≈°‡ª≈’Ë¬π‰¡à«à“®–®“°°“√
ª√–™ÿ¡ Õ∫√¡ À√◊ÕÕà“πÀπ—ß ◊Õ „Àâ‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π ∂à“¬‡∑¢âÕ¡Ÿ≈
®“°°“√∑”ß“π∑—Èß¿“¬„π ∂“πæ¬“∫“≈·≈–ß“π„π™ÿ¡™πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

°“√‡μ√’¬¡∑’¡»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π

∑’¡»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π„π∑’Ëπ’È¡‘‰¥âÀ¡“¬∂÷ß∫ÿ§≈“°√¿“¬„π»Ÿπ¬å
 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π‡∑à“π—Èπ ·μà§«√®—¥μ—Èß¢÷Èπ¡“„π√Ÿª§≥–°√√¡°“√ Õ“®®–„™â
§”«à“ ç§≥–°√√¡°“√æ—≤π“»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™πé °Á‰¥â ‚¥¬¡’Õß§å
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ª√–°Õ∫¢Õß§≥–°√√¡°“√ ¥—ßπ’È
1) ºŸâ·∑π®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
2) ºŸâ·∑π®“°Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈ „π à«π¢ÕßºŸâ·∑π

®“°Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈π—Èπ §«√‡ªìπºŸâ·∑π®“°ΩÉ“¬
∫√‘À“√ ́ ÷Ëß¡“®“°°“√‡≈◊Õ°μ—Èß ‰¡à§«√‡ªìπ¢â“√“™°“√ª√–®”

3) ºŸâ·∑π®“°ºŸâπ”™ÿ¡™πºŸâπ”™ÿ¡™π„π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ßºŸâπ”™ÿ¡™π
Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√ ·≈–§«√®–‡ªìπ°”π—π À√◊ÕºŸâ„À≠à∫â“π

4) ºŸâ·∑π®“°Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢
5) ºŸâ·∑π®“°°≈ÿà¡ / Õß§å°√™ÿ¡™π / ºŸâ√ŸâÀ√◊Õª√“™≠å™“«∫â“π

·≈–§«√‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë™“«∫â“π¬Õ¡√—∫ π—∫∂◊Õ
6) ºŸâ·∑π®“°ºŸâπ”»“ π“(æ√– / ‚μä–§√Ÿ œ≈œ)

‚¥¬¡’®”π«πμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡°—∫æ◊Èπ∑’Ë  ∑—Èßπ’È§«√®—¥„Àâ¡’
§«“¡ ¡¥ÿ≈°—π√–À«à“ß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’Õ”π“®μ“¡∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë ∑’Ë‰¥â√—∫¡“(¢âÕ
1.2.1 - 1.2.3) °—∫ºŸâ∑’Ë¡“®“°°“√¬Õ¡√—∫  »√—∑∏“¢Õßª√–™“™π„π™ÿ¡™π
(¢âÕ 1.2.4 - 1.2.6)

‡¡◊ËÕ‰¥â§≥–°√√¡°“√·≈â«§«√°”Àπ¥∫∑∫“∑ Àπâ“∑’Ë „Àâ™—¥‡®π
·≈–‰¡à„™àμ—Èß§≥–°√√¡°“√·μà‡æ’¬ß„ππ“¡ μâÕß¡’°“√∑”ß“π∑’Ë‡ªìπ®√‘ß  ‚¥¬
¡’°“√ª√–™ÿ¡ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â“„®„π√–∫∫ß“π¢Õß»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π √«¡
∑—Èßª√—∫«‘∏’§‘¥ «‘∏’¡Õß„À¡à«à“ ç»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π·Ààßπ’È‰¡à„™à¢Õß„§√§π
„¥§πÀπ÷Ëß ·μà‡ªìπ¢Õßæ«°‡√“∑ÿ°§πé ·≈–μâÕß„™â°√√¡°“√‡ªìπμ—«¢—∫
‡§≈◊ËÕπ°“√æ—≤π“»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™πÕ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡¥â«¬
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∫∑∫“∑‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√∑”ß“π™ÿ¡™π∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬ ç™ÿ¡™π “¡“√∂≈ÿ°¢÷Èπ
¡“®—¥°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â¥â«¬μ—«¢Õß™ÿ¡™π‡Õßé ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢§«√¡’
∫∑∫“∑ ¥—ßπ’È

1. ‡ª≈’Ë¬π∫∑∫“∑®“°‡¥‘¡∑’Ë‡ªìπ çºŸâ„Àâé ¡“‡ªìπ çºŸâ π—∫ πÿπé
„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâμπ‡Õß

2. ∫∑∫“∑„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ∑—Èß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢∑’ËμâÕßªØ‘∫—μ‘
μ“¡π‚¬∫“¬¢Õß√—∞ ·≈–∫∑∫“∑‡ªìπ§π¢Õß™ÿ¡™π∑’Ëæ√âÕ¡
®–‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫™ÿ¡™π·∫∫≈Ÿ°À≈“π ®÷ßμâÕßº ¡º “π∫∑∫“∑
¢Õßμπ‡Õß„Àâ‡À¡“– ¡

3. ‡ªìπºŸâ®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
4.  ∫∑∫“∑„π∞“π– çæ’Ë‡≈’È¬ß ·≈–Õ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ßé ·≈–„Àâ§”ª√÷°…“

·°à™ÿ¡™π
5. ‡ªìπºŸâ π—∫ πÿπ§«“¡√Ÿâ ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå·°à™ÿ¡™π
6. ‡ªìπºŸâ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π ‘Ëß∑’Ë™ÿ¡™π§‘¥ ™ÿ¡™π∑” ·¡â®–º‘¥

∫â“ß ∂Ÿ°∫â“ß ‰¥â∫â“ß ‰¡à‰¥â∫â“ß ∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß
™ÿ¡™π

∫∑∫“∑‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
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7. ‡ªìπºŸâ √â“ß·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ·°ππ”™ÿ¡™π‰¥â· ¥ß»—°¬¿“æ
¢Õß‡¢“‡Õß „Àâ‡¢“‰¥â§‘¥ ‰¥â∑” ¥â«¬μ—«¢Õß‡¢“‡Õß (‰¡à„™à∑”
μ“¡‚§√ß°“√∑’Ë¡“®“°¿“¬πÕ°) ‡ªìπºŸâ®—¥À“™àÕß∑“ß·≈–°≈‰°
∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫∫√‘∫∑¢Õß™ÿ¡™π „Àâ§π∑ÿ°°≈ÿà¡¡’‚Õ°“ ‡¢â“
¡“¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√¡“°∑’Ë ÿ¥

8. ‡ªìπºŸâ™à«¬‡™◊ËÕ¡ª√– “π°—∫Õß§å°√¿“¬πÕ°™ÿ¡™π ‡™àπ
Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈ æ—≤π“°√ ‡°…μ√μ”∫≈ ‚√ß‡√’¬π
‡ªìπμâπ „Àâ‡°‘¥°“√∫Ÿ√≥“°“√ß“π·≈–π”ß“π≈ß™ÿ¡™πÕ¬à“ß
‡ªìπ‡Õ°¿“æ

9. ‡ªìπºŸâμ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°μâÕß„πº≈ß“π¢Õß·°ππ”™ÿ¡™π / Õ ¡.
10. ‡ªìπºŸâμ‘¥μ“¡§«“¡°â“«Àπâ“ ™à«¬·°â‰¢ªí≠À“°“√∑”ß“π¢Õß

·°ππ”™ÿ¡™π / Õ ¡.
11. ‡ªìπºŸâª√–‡¡‘πº≈Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√
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°“√®—¥°“√√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

°“√®—¥°“√√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π „π∑’Ëπ’È¡‘‰¥â
À¡“¬∂÷ß√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–√–∫∫√“¬ß“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà∑—ÈßÀ¡¥„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
·μà®–‡πâπ∑’Ë°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ç‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‰¡à„™à‡æ◊ËÕ°“√
√“¬ß“πé ¥—ßπ’È

1. ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®–π”¡“„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¡’ 3 ·À≈àß §◊Õ
1.1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°ºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë ∂“πæ¬“∫“≈

¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßπ’È à«π„À≠à®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√‡®Á∫ªÉ«¬
¢Õßª√–™“™π„π™ÿ¡™π ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π‡™‘ßª√‘¡“≥ ·μà∂÷ß°√–π—Èπ‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢§«√®–©«¬‚Õ°“ ∑’ËºŸâªÉ«¬¡“ ∂“πæ¬“∫“≈ Õ∫∂“¡ æŸ¥§ÿ¬
‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ¥â«¬ ‡™àπ  ¿“æ™’«‘μ §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà ≠“μ‘ æ’ËπâÕß œ≈œ ́ ÷ËßπÕ°®“°
®–∑”„Àâ‡°‘¥ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’°—∫ºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√·≈â« ¬—ß®–∑”„Àâ‡√“‡¢â“∂÷ß
ºŸâªÉ«¬ ‡¢â“„®∫√‘∫∑™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ¥â«¬

°“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ §«√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰«âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫
 –¥«°μàÕ°“√§âπÀ“ À√◊Õ‡°Á∫‰«â„π·øÑ¡Õπ“¡—¬§√Õ∫§√—« (Family Folder)
·øÑ¡Õπ“¡—¬™ÿ¡™π (Family Community) À√◊Õ √â“ß√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈¢÷Èπ

°“√®—¥√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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¡“„À¡à∑’Ë –¥«°μàÕ°“√„™âß“π°Á “¡“√∂∑”‰¥â‡™àπ°—π
1.2 ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

°“√≈ß™ÿ¡™π·μà≈–§√—Èß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢§«√∑’Ë®–π”
 ¡ÿ¥∫—π∑÷°μ‘¥μ—«‰ª¥â«¬∑ÿ°§√—Èß ‡æ◊ËÕ∫—π∑÷°ª√“°Ø°“√≥å∑’Ëæ∫  ‘Ëß∑’Ë‰¥â
‡ÀÁπ ∑’Ë‰¥âæŸ¥§ÿ¬°—∫§π°≈ÿà¡μà“ßÊ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ
¡’™’«‘μ™’«“ ‡ÀÁπæƒμ‘°√√¡ ‡ÀÁπ∫√‘∫∑™ÿ¡™π ‡ÀÁπæ—≤π“°“√ ‡ÀÁπ§«“¡
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ÷́Ëß®–∑”„Àâ‡√“‡ÀÁπ·≈–‡¢â“„®«‘∂’™’«‘μ¢Õß™ÿ¡™π‰¥âÕ¬à“ß≈÷°
´÷Èß¢÷Èπ

°“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ §«√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‰«âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫
 –¥«°μàÕ°“√§âπÀ“ Õ“®®—¥‡ªìπ·øÑ¡„À¡à∑’Ë«à“¥â«¬‡√◊ËÕß ç∫√‘∫∑·≈–
æ—≤π“°“√™ÿ¡™πé À√◊Õ®—¥‡°Á∫‡ªìπ·∫∫Õ◊Ëπμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß
≈—°…≥–°“√∑”ß“π„π·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√®—¥‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
 ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ ∫—π∑÷°„π§«“¡®¥®”¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‡Õß ç·∫∫À≈—∫
μ“ °Á¡Õß‡ÀÁπé

1.3 ¢âÕ¡Ÿ≈¡◊Õ Õß (Secoundary Data)
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡’°“√‡°Á∫ ∫—π∑÷° √«∫√«¡‰«â·≈â« ¢âÕ¡Ÿ≈

‡À≈à“π’È§âπÀ“‰¥âμ“¡Àπà«¬ß“πμà“ßÊ ‡™àπ ∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ‚√ß‡√’¬π «—¥
Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈  ”π—°ß“π‡∑»∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈ ∑’Ë«à“°“√Õ”‡¿Õ
∑’Ë∫â“π°”π—π ∑’Ë»Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈À¡Ÿà∫â“π œ≈œ ¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àßπ’È à«π„À≠à®–
‡ªìπ‡√◊ËÕßª√–«—μ‘»“ μ√å™ÿ¡™π  ¿“æ¿Ÿ¡‘»“ μ√å °“√∑”¡“À“°‘π ∑√—æ¬“°√
‡ªìπμâπ ·μàÀ“°®–π”¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«¡“„™âμâÕß√–¡—¥√–«—ß‡√◊ËÕß ç§«“¡≈â“
 ¡—¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈é
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2. ºŸâ∑’ËμâÕß„™â¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ∑’Ë®–μâÕß„™â¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°“√∑”ß“π™ÿ¡™π ·πàπÕπμâÕß‡ªìπ‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢®–μâÕß„™â¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°“√∫√‘À“√ ‡æ◊ËÕ°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕ‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™π
·≈–æ—≤π“™ÿ¡™π ·μà‡π◊ËÕß®“°®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß¢Õß°“√∑”ß“π™ÿ¡™π∑’Ë
«“ß‰«âμ—Èß·μàμâπ§◊Õ ç°“√æ—≤π“„Àâ™ÿ¡™π≈ÿ°¢÷Èπ¡“®—¥°“√™ÿ¡™π‰¥â¥â«¬μ—«
¢Õß™ÿ¡™π‡Õßé ¥—ßπ—Èπ πÕ°®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë®–‡ªìπºŸâ„™â¢âÕ¡Ÿ≈·≈â«  ™ÿ¡™π

§«√®–‰¥â„™â¢âÕ¡Ÿ≈ ‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß¥â«¬ ‚¥¬‡®â“Àπâ“∑’Ë
‡ªìπºŸâ®—¥°“√„Àâ™ÿ¡™π‰¥â„™â·≈–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß

°“√®—¥°“√„Àâ™ÿ¡™π‰¥â„™â·≈–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈™ÿ¡™π ¡’À≈“¬«‘∏’
 “¡“√∂‡≈◊Õ°„™â‰¥âμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‰¥â·°à

1) °“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–Ωñ°ªØ‘∫—μ‘„Àâ·°ππ”™ÿ¡™π‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ √«∫
√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡Õß ‚¥¬¡’‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß

2) ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°Á∫√«∫√«¡‰¥â ‡°Á∫‰«â∑—Èß∑’Ë»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π·≈–
·°ππ”™ÿ¡™π

3) °“√„Àâ·°ππ”™ÿ¡™π/Õ ¡. ‡°Á∫∫—π∑÷°º≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π·≈–
‡°Á∫‰«â∑’Ëμ—«‡¢“‡Õß

4) °“√®—¥‡«∑’ª√–™“§¡ ·≈â«π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ç‚¬π‡¢â“ Ÿà‡«∑’é
À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“ ç°“√§◊π¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ™ÿ¡™πé „Àâ·°ππ”™ÿ¡™π™à«¬
°—π¢∫§‘¥ ·≈–π”‰ª Ÿà°“√„™âª√–‚¬™πå ‰¡à«à“®–‡ªìπÀπà«¬ß“π
‰Àπ°Áμ“¡  “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â
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«‘∏’°“√‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™π

°“√∑”ß“π™ÿ¡™π®–μâÕß‡¢â“∂÷ß ·≈–‡¢â“„®™ÿ¡™π ®÷ß®– “¡“√∂
æ—≤π“„Àâ™ÿ¡™π¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß·≈– “¡“√∂®—¥°“√μ—«‡Õß‰¥â  ‰¡à„™à‡¢â“∂÷ß
‡æ◊ËÕπ”ß“π¢â“ßπÕ°¬—¥‡¬’¬¥„Àâ™ÿ¡™π∑” À“°‡√“¬Õ¡√—∫«à“°“√∑”ß“π
™ÿ¡™π∑’Ë‰¥âº≈®–μâÕß¬÷¥™ÿ¡™π‡ªìπμ—«μ—Èß ‡ªìπμ—«μ—Èß∑—Èß‡√◊ËÕßß“π (‡ªìπß“π
¢Õß™ÿ¡™π) ‡√◊ËÕß§π (™ÿ¡™πμâÕß‡ªìπ‡®â“¢Õß‡√◊ËÕß·≈–μâÕß®—¥°“√°—π‡Õß)
·≈–‡√◊ËÕß‡«≈“ (∑”ß“πμ“¡‡«≈“¢Õß™“«∫â“π‰¡à„™à‡«≈“√“™°“√) À“°
‡®â“Àπâ“∑’Ë ”π÷°‰¥âÕ¬à“ßπ’Èæƒμ‘°√√¡°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë°Á®–‡ª≈’Ë¬π
‰ª‡Õß

°“√‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™πÕ¬à“ßπâÕ¬‡®â“Àπâ“∑’Ë®”‡ªìπ®–μâÕß√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ ∫√‘∫∑
¢Õß™ÿ¡™π‡ªìπ‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ °àÕπ∑’Ë®–≈ß‰ª∑”ß“π®√‘ßÊ  ‘Ëß∑’Ë§«√√Ÿâ (‰¡à
®”‡ªìπμâÕß≈÷°¡“° ®–‡¢â“„®≈÷°´÷ÈßÕ’°§√—ÈßÀ≈—ß®“°∑’Ë‡√“≈ß∑”ß“π™ÿ¡™π·≈â«)
‡™àπ ª√–«—μ‘»“ μ√å √“°‡Àßâ“¢Õß™ÿ¡™π ∑ÿπ∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡ ·°ππ”
™ÿ¡™π∑—Èß∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√ ·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ §«“¡¢—¥·¬âß„π™ÿ¡™π √–∫∫
‡§√◊Õ≠“μ‘  ‡ªìπμâπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ ‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™π ‡™àπ ·ºπ∑’Ë
™ÿ¡™π °“√«‘‡§√“–Àåº—ß‡§√◊Õ≠“μ‘ ‡ âπ·∫àß‡«≈“ (Time Line) ªØ‘∑‘π™ÿ¡™π
‡ªìπμâπ À≈—ß®“°∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫∫√‘∫∑∑—Ë«‰ª¢Õß™ÿ¡™π∫â“ß·≈â« ®÷ß‡√‘Ë¡
≈ß™ÿ¡™π (‡æ◊ËÕ‡¢â“∂÷ß·≈–‡¢â“„®¡“°¢÷Èπ) ´÷ËßμâÕß„™âÀ≈“°À≈“¬«‘∏’

«‘∏’°“√‡¢â“∂÷ß™ÿ¡™π
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μ“¡§«“¡‡À¡“– ¡¥—ßπ’È
1. °≈ÿà¡§π∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë§«√≈ß‰ªæŸ¥§ÿ¬ »÷°…“™ÿ¡™π ‰¥â·°à

1.1 °“√‰ªÀ“ºŸâπ”™ÿ¡™π∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√°àÕπ (°”π—π ºŸâ„À≠à∫â“π
°√√¡°“√À¡Ÿà∫â“π) ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°’¬√μ‘ ·≈–∂◊Õ«à“‡ªìπ∫ÿ§§≈
 ”§—≠∑’Ëπà“®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ®“°π—Èπ®÷ß≈ß‰ª»÷°…“
™ÿ¡™π®“°ºŸâπ”™ÿ¡™π∑’Ë‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√

1.2 ‰ªæŸ¥§ÿ¬ »÷°…“™ÿ¡™π°—∫·°ππ”Õß§å°√°≈ÿà¡μà“ßÊ∑’Ë¡’
Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π ‡™àπ °≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ °≈ÿà¡º—°
ª≈Õ¥ “√æ‘… °≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °≈ÿà¡ —®®–ÕÕ¡∑√—æ¬å °≈ÿà¡
·¡à∫â“π ·≈–∑ÿ°Ê°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π

1.3 ‰ªæŸ¥§ÿ¬ »÷°…“™ÿ¡™π°—∫ºŸâ‡≤à“ºŸâ·°à
1.4 ‰ªæŸ¥§ÿ¬ »÷°…“™ÿ¡™π°—∫§πÀπÿà¡ “«
1.5 ‰ªæŸ¥§ÿ¬ »÷°…“™ÿ¡™π°—∫§π«—¬‡¥’¬«°—π°—∫‡√“ (‡®â“Àπâ“∑’Ë

 “∏“√≥ ÿ¢)
∑—Èßπ’ÈÀ“°™ÿ¡™π¡’§«“¡¢—¥·¬âß¿“¬„π°—πÕ¬Ÿà ‡®â“Àπâ“∑’Ë®–μâÕß‡¢â“

‰ªæŸ¥§ÿ¬°—∫∑ÿ°°≈ÿà¡Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡ ∑—Ë«∂÷ß ·≈–«“ßμ—«‡ªìπ°≈“ß „Àâ§«“¡
 π„® æ√âÕ¡√—∫√Ÿâªí≠À“„π∑ÿ°‡√◊ËÕß∑’Ë‰¥âæŸ¥§ÿ¬°—π

2. °“√≈ß™ÿ¡™πμâÕß¡’§«“¡ ¡Ë”‡ ¡Õ „™â‡«≈“∑’Ë™“«∫â“π –¥«°
(Õ“®π—¥À¡“¬‰«â°àÕπÀ“°®”‡ªìπ)

3. „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ß“π∫ÿ≠ ß“π∫â“π¢Õß™ÿ¡™π À“°™ÿ¡™π
À√◊Õ∫â“π„§√¡’ß“π∫ÿ≠ ß“π∫«™ ß“π·μàßß“π ß“π»æ ‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡à§«√
≈–‡≈¬ §«√‰ª√à«¡ß“π ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å°—π‰«â

4. À“°æ∫„§√„π™ÿ¡™πμ“¡ ∂“π∑’Ëμà“ßÊ∑—Èß„π·≈–πÕ°™ÿ¡™π
§«√∑—°∑“¬ ªØ‘ —π∂“√°àÕπ „Àâ§«“¡√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπ ç™“«∫â“π‡ªìπ≠“μ‘‡√“
§πÀπ÷Ëßé
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À“°∑”‰¥â¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â« ®–∑”„Àâ‡√“‡¢â“∂÷ß·≈–‡¢â“„®∑’Ë

≈÷°´÷Èß¬‘Ëß¢÷Èπ ‡√“®–‰¥â√Ÿâ„π ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡§¬√ŸâÕ¬à“ß‰¡à§“¥§‘¥ ·≈–‰¥â‡ÀÁπ‡√◊ËÕß

√“«¡“°¡“¬∑’Ë´àÕπÕ¬Ÿà ∑’Ë§π¿“¬πÕ°‡¢â“‰¡à∂÷ß ¡Õß‰¡à‡ÀÁπ
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°“√ √â“ß·≈–æ—≤π“°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π

°“√ √â“ß·≈–æ—≤π“°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π °àÕπÕ◊Ëπ®–μâÕß∑”§«“¡
‡¢â“„®√à«¡°—π°àÕπ«à“ ç°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™πé §◊Õ ª√–™“™π∑’Ë¡“√«¡°≈ÿà¡
°—π∑”°‘®°√√¡μà“ßÊμ“¡∑’Ë‡¢“ π„® ·≈– ¡—§√„® ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢Õß‡¢“
°≈ÿà¡‡¢“ ·≈–™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß ‰¡à„™à°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π∑’Ë∑”ß“π‡æ◊ËÕ§π¢â“ß
πÕ°™ÿ¡™π „π∑ÿ°™ÿ¡™π¡’°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™πÕ¬Ÿà·≈â«¡“°¡“¬ ·μàÀ“°∫“ß
°≈ÿà¡∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕß°“√„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ °Á¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß √â“ß¢÷Èπ¡“„À¡à
·μàμâÕßÕ¬Ÿà„μâ∞“π§‘¥∑’Ë«à“ ç°≈ÿà¡∑’Ë √â“ß¢÷Èπ¡“„À¡àπ’È ‰¡à„™à‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢Õß

‡®â“Àπâ“∑’Ë ·μà‡ªìπ°≈‰°¢Õß™ÿ¡™πÀπ÷Ëß∑’Ë®–™à«¬¢—∫‡§≈◊ËÕπß“π¿“¬„π

™ÿ¡™π¢Õß‡¢“é ·≈–μâÕß∑”„Àâ°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π¡Õß‡ÀÁπ„Àâ‰¥â¥â«¬μ—«
¢Õß‡¢“‡Õß«à“ ‡¢“ √â“ß°≈ÿà¡¢÷Èπ¡“·≈â«  ‡¢“®–‰¥âª√–‚¬™πåÕ–‰√°àÕπ  °àÕπ
®– √â“ß°≈ÿà¡¢÷Èπ¡“‚¥¬∑’Ëμ—«™ÿ¡™π‡Õß‰¡à√Ÿâ«à“ √â“ß°≈ÿà¡¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕÕ–‰√

1. °“√ √â“ß°≈ÿà¡·°ππ”

°“√§—¥‡≈◊Õ°§π‡¢â“¡“‡ªìπÕ“ “ ¡—§√À√◊Õ‡ªìπ·°ππ”°≈ÿà¡μà“ßÊ
‡®â“Àπâ“∑’Ë‰¡à§«√‡ªìπºŸâ§—¥‡≈◊Õ°  ·μà§«√„Àâª√–™“™π§—¥‡≈◊Õ°°—π‡Õß  ‡æ√“–
™“«∫â“π‡¢“®–√Ÿâ¥’°«à“‡®â“Àπâ“∑’Ë ‡¢“√Ÿâ¥’«à“‡¢“§«√®–‡≈◊Õ°„§√ „§√∑”ß“π
‰¥âÀ√◊Õ‰¡à‰¥â „§√∂π—¥¥â“π‰Àπ §«√®–ª≈àÕ¬„Àâ‡ªìπ°√–∫«π°“√¢Õß

°“√ √â“ß·≈–æ—≤π“°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π
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ª√–™“™π ‡®â“Àπâ“∑’Ë‡ªìπ‡æ’¬ß çºŸâÕ¬Ÿà‡∫◊ÈÕßÀ≈—ßé ·μàÀ“°„™â«‘∏’°“√‡ªî¥
√—∫ ¡—§√ ®–μâÕß¡’°√–∫«π°“√§—¥‡≈◊Õ°·≈–ª√–™“™π§«√‡ªìπºŸâ§—¥‡≈◊Õ°
‡Õß  Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡¢â“¡“ ç‡ªìπ„§√°Á‰¥âé ∑’Ë¡’®‘μ ”π÷°Àà«ß √—°∫â“π‡°‘¥ ‡ªìπ
ºŸâ‡ ’¬ ≈– „®°«â“ß ™“«∫â“π¬Õ¡√—∫ »√—∑∏“ ·≈–‰«â„®

À“°μâÕß°“√°≈ÿà¡Õß§å°√∑’Ë¡’‡ªÑ“À¡“¬°“√∑”ß“π‡©æ“–‡√◊ËÕß ‡™àπ
Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—π¿—¬ΩÉ“¬æ≈‡√◊Õπ Õ“ “ ¡—§√
ªÑÕß°—π‰øªÉ“ Õ“ “ ¡—§√§ÿâ¡§√ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ œ≈œ ‡®â“Àπâ“∑’Ë§«√ª√÷°…“
À“√◊Õ°—∫°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π∑—Èß∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√ (°√√¡°“√™ÿ¡™π °√√¡°“√
À¡Ÿà∫â“π) ·≈–ºŸâπ”∑“ß∏√√¡™“μ‘ (ºŸâ∑’Ë™“«∫â“π¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ ª√“™≠å
™“«∫â“π) √à«¡°—πæ‘®“√≥“ºŸâ∑’Ë‡À¡“– ¡ ·≈–¡’§«“¡∂π—¥„π‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ
¥â«¬  ·μà∑—Èßπ’ÈºŸâ∑’Ë®–‡¢â“¡“‡ªìπÕ“ “ ¡—§√  ™“«∫â“πμâÕß¬Õ¡√—∫¥â«¬  À√◊Õ
®–„™â«‘∏’°“√§—¥‡≈◊Õ°·∫∫ ç —ß§¡¡‘μ‘é (Sociometry) °Á‡À¡“– ¡

∑’Ë ”§—≠®–μâÕß§”π÷ß∂÷ßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ §◊Õ °≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π∑’Ë°àÕ√Ÿª
·≈– √â“ß°—π¢÷Èπ¡“π’È‰¡à‰¥â‡πâπ∑’Ëª√‘¡“≥ ·μàμâÕß‡πâπ∑’Ë§ÿ≥¿“æ¢Õß§π
·≈–°≈ÿà¡ ¥—ßπ—Èπ °“√§—¥‡≈◊Õ°  √√À“°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π Õ“®μâÕß‡√‘Ë¡μâπ
®“°®ÿ¥‡≈Á°Ê °≈ÿà¡‡≈Á°Ê∑’Ë π„® À“™àÕß∑“ß∑’ËæÕ®–‡¢â“∂÷ß‰¥â ·≈â«§àÕ¬¢¬“¬
ÕÕ°‰ª„π«ß°«â“ß ·μàμâÕßæ¬“¬“¡„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ „Àâ°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π
‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„® ·≈â«¢¬“¬§«“¡§‘¥‰ª Ÿà°≈ÿà¡§πÕ◊ËπÊ„πÀ¡Ÿà∫â“π  ÿ¥∑â“¬
®–∑”„Àâ‡√“‰¥â°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–‡ªìπ°≈‰°°“√æ—≤π“
™ÿ¡™πμàÕ‰ª‰¥â

2. °“√æ—≤π“°≈ÿà¡Õß§å°√·°ππ”™ÿ¡™π

°“√æ—≤π“°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™πμâÕß¡’‡ªÑ“À¡“¬„π„®‡ ¡Õ«à“ ç‡√“

æ—≤π“„Àâ‡¢“√—∫„™âμπ‡Õß ‰¡à‰™à‡æ◊ËÕ√—∫„™â√—∞·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ëé çæ—≤π“

„Àâ‡¢“æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥â ‰¡à„™àæ÷Ëß√—∞·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ëé ·≈–μ—«‡®â“Àπâ“∑’Ë‡Õß°Á‰¡à„™à
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çºŸâ√Ÿâ∑ÿ°‡√◊ËÕßé À“°‡®â“Àπâ“∑’Ë§‘¥·≈–∑”‰¥âÕ¬à“ßπ’È ∑à“∑’¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë„π
°“√æ—≤π“æ—≤π“°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π®–‡ª≈’Ë¬π‰ª ®“°∑’Ë‡§¬ Õπ „Àâøíß
·≈–„Àâ∑”μ“¡§” —Ëß ¡“‡ªìπ∑à“∑’„À¡à‡ªìπ çºŸâ√à«¡‡√’¬π√Ÿâé ·≈–‡ªìπºŸâ®—¥
°√–∫«π°“√  ‡ªìπ çºŸâøíßé „Àâ¡“° ‡ªìπºŸâÕ”π«¬§«“¡ –¥«° (Facilitator)
„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ·≈–√Ÿâ‰¥â¥â«¬μ—«¢Õß‡¢“‡Õß ç‰¡à„™à‡®â“Àπâ“∑’Ë™—°π”æ“‰ªé
°“√æ—≤π“°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π≈—°…≥–π’È Õ“®®–„™â‡«≈“¡“°°«à“‡√’¬π °“√
 Õπ °“√Ωñ°Õ∫√¡∏√√¡¥“ ·μà‡√“μâÕß‡™◊ËÕ«à“ ç§π √â“ß‰¥â æ—≤π“‰¥âé À“°
‡√“„Àâ‚Õ°“ 

°“√æ—≤π“»—°¬°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫ ´÷Ëß„π·μà≈–√Ÿª
·∫∫πÕ°®“°®–‡ªìπ°“√∂à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ·≈â« À“°‡®â“Àπâ“∑’Ë‡ª≈’Ë¬π∑à“∑’
„À¡à®“° çºŸâ„Àâé çºŸâ Õπé ¡“‡ªìπ çºŸâ√à«¡‡√’¬π√Ÿâé ´÷ËßπÕ°®“°®–‡ªìπ°“√
æ—≤π“°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π·≈â«  ‡®â“Àπâ“∑’Ë¬—ß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫™ÿ¡™π  ÿ¥∑â“¬
®–‡°‘¥°“√æ—≤“§«“¡§‘¥¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë‡Õß

°“√æ—≤π“°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π¡’À≈“°À≈“¬«‘∏’ ‰¥â·°à
2.1 °“√ª√–™ÿ¡ §«√®–„™â°“√ª√–™ÿ¡‡™‘ßªØ‘∫—μ‘°“√ „™â°√–∫«π

°“√°≈ÿà¡ ≈ÕßΩñ°·≈–≈Õß∑”®√‘ß
2.2 Ωñ°Õ∫√¡ ‚¥¬„™âºŸâ‡√’¬π‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß Õ“®μ—Èß‚®∑¬å μ—Èß

§”∂“¡ „ÀâºŸâ‡√’¬π™à«¬°—π§‘¥ ™à«¬°—πμÕ∫
2.3 °“√®—¥‡«∑’æ∫ª– æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π∫àÕ¬Ê ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ∑“ß

°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√
2.4 °“√ √â“ßª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π‡™‘ß«‘™“°“√„Àâ°—∫°≈ÿà¡

·°ππ”™ÿ¡™π„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ‡™àπ °“√‡ªìππ—°«‘®—¬™ÿ¡™π
À√◊Õ¡’Àπà«¬ß“π∑’Ë≈ß∑”ß“π«‘®—¬„πæ◊Èπ∑’Ë§«√∑’Ë®–„Àâ·°ππ”
™ÿ¡™π‡¢â“√à«¡°√–∫«π°“√„π ‘Ëß∑’Ë‡¢“ “¡“√∂∑”‰¥â ‡™àπ
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°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ °“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
‡ªìπμâπ

2.5 °“√‰ª»÷°…“¥Ÿß“π¿“¬πÕ° ®–‡ªìπ°“√‡ªî¥‚≈°∑—»πå¢Õß
·°ππ”„Àâ¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ°—∫§πÕ◊ËπÊ

2.6 °“√≈ß¡◊Õ∑”®√‘ß„πæ◊Èπ∑’Ë ·≈â«π”º≈°“√∑”ß“π¡“ª√–™ÿ¡
æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π ‡ªìπ°“√ ç∑¥≈Õß∑” ‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π
‰ª ·≈–∑∫∑«π‡ªìπ√–¬–ÊÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

3. ™ÿ¡™π§«√‡√’¬π√ŸâÕ–‰√

À“°·¡â°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π  ÿ¥∑â“¬μâÕß°“√„Àâ
°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ç§‘¥‡Õß ∑”‡Õß ·≈–®—¥°“√‡Õß‰¥âé  ç√—∫
„™âμπ‡Õß¡‘„™à√—∫„™â‡®â“Àπâ“∑’Ëé ¥—ßπ—Èπ  ‘Ëß∑’Ë‡¢“‡√’¬π√Ÿâ ®÷ßμâÕß‡ªìπ‡√◊ËÕß
¢Õß‡¢“‡Õß ™ÿ¡™πμâÕß§âπÀ“μ—«‡Õß ç‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™πμπ‡Õßé «à“ ç‡ªìπ Õ¬Ÿà
Õ¬à“ß‰√ ¢“¥Õ–‰√ μâÕß°“√Õ–‰√ ¡’Õ–‰√¥’ ¡’∑√—æ¬“°√Õ–‰√∫â“ß œ≈œé ‡™àπ
‡¥’¬«°—π°—∫ß“π∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‡¡◊ËÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë≈ß™ÿ¡™π®–μâÕß √â“ß„Àâ
™ÿ¡™π√Ÿâ ÷°‰¥â¥â«¬μ—«¢Õß™ÿ¡™π‡Õß«à“ ç‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß‡¢“é ·≈– çμâÕß∑”é
‡æ◊ËÕ™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß

°√–∫«π°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡®â“¢ÕßÕ“®‡ªìπ°“√μ—Èß§”∂“¡
 √â“ß‚®∑¬å „Àâ°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π™à«¬°—πμÕ∫ À√◊Õ„™â°√–∫«π°“√æ—≤π“
°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ°Á‰¥â  ∑’Ë ”§—≠μ—«‡®â“Àπâ“∑’Ë‡ÕßÕ¬à“‰ª®Ÿß„®
™—°π” §√Õ∫ß”§«“¡§‘¥¢Õß°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π‡ªìπæÕ
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√ √â“ß„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâμπ‡Õß

ç‡§√◊ËÕß¡◊Õé „π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë √â“ß„Àâ
™ÿ¡™π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡¢â“„®μπ‡Õß À√◊Õ √â“ß‚Õ°“ „Àâ™ÿ¡™π‰¥â¡“
‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™πμπ‡Õß (¡‘‰¥âÀ¡“¬∂÷ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡∑§π‘§∑“ß«‘™“°“√ ‡™àπ
AIC,FSC,PAR,PRA) ·≈–„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â«‡§√◊ËÕß¡◊Õμà“ßÊ∑’Ë®–
°≈à“«∂÷ßπ’È¡’Õ¬Ÿà·≈â«„π™ÿ¡™π ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢°Á‡§¬ºà“π·≈–∑”
°—π¡“∫â“ß·≈â« ‡æ’¬ß·μà ç§«“¡‡¢â¡¢âπé Õ“®®–¬—ß‰¡à¥’æÕ À“°π”¡“∑∫
∑«π·≈–∑”„Àâ‡ªìπ®√‘ß·≈–‡¢â¡¢âπ¢÷Èπ®–∑”„Àâ™ÿ¡™π‰¥âª√–‚¬™πå¡“°¢÷Èπ
·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡À≈à“π’È¡’§«“¡®”‡æ“– ‡À¡“–°—∫æ◊Èπ∑’Ë∫“ß·Ààß (Space) ∫“ß
‡«≈“ (Time) ®÷ß§«√«‘‡§√“–Àå·≈–„™â„Àâ‡À¡“– ¡μ“¡∫√‘∫∑¢Õß™ÿ¡™π
‡§√◊ËÕß¡◊Õμà“ßÊ ‰¥â·°à

1. °“√ √â“ß‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ  √â“ß‚Õ°“ „Àâ°≈ÿà¡·°ππ”
™ÿ¡™π‰¥âæ∫ª– æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π ´÷Ëß§«√®—¥Õ¬à“ß‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√

2. °“√»÷°…“¥Ÿß“π ∑—Èß®“°∑’Ë‡ªìπºŸâ∂Ÿ°»÷°…“¥Ÿß“π·≈–‰ª»÷°…“¥Ÿ
ß“π∑’ËÕ◊Ëπ °“√»÷°…“¥Ÿß“π®–‡ªìπ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫·°ππ”
™ÿ¡™π ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚≈°∑—»πå ·≈–¢¬“¬§«“¡§‘¥

3. °“√ √â“ßæ◊Èπ∑’Ë°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ ‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë “∏“√≥–

‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√ √â“ß„Àâ™ÿ¡™π‰¥â‡√’¬π√Ÿâμπ‡Õß
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∑’Ë‰Àπ°Á‰¥â∑’Ë –¥«°∑’Ë·°ππ”™ÿ¡™π Õ“®®–‡ªìπ»“≈“°≈“ß∫â“π  »“≈“«—¥
„μâ∂ÿπ ∂“π’Õπ“¡—¬ ‡ªìπμâπ ∑’Ë ”§—≠®–μâÕß‡ªìπ∑’Ë∑’Ë·°ππ”™ÿ¡™π·≈–
ª√–™“™π∑ÿ°‡æ» ∑ÿ°«—¬  “¡“√∂‡¢â“∂÷ß‰¥â

4. °“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√∑¥≈Õß∑” ·≈–°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ (°“√§‘¥
∑” ∑∫∑«π) Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß μ≈Õ¥‡«≈“¥â«¬°√–∫«π°“√¢Õß™ÿ¡™π‡Õß

5. °“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ™ÿ¡™π °“√∑’Ë™“«∫â“π¡’‚Õ°“  ◊ËÕ “√°—π„π
À≈“¬Ê™àÕß∑“ß ºà“π°≈‰°∑’ËÀ≈“°À≈“¬ °√–®“¬‰ª Ÿà√–¥—∫§√Õ∫§√—« ®–
™à«¬≈¥§«“¡¢—¥·¬âß  √â“ß§«“¡‡¢â“„®  ·≈–§«“¡√à«¡¡◊ÕμàÕß“π à«π√«¡‰¥â

6. °≈ÿà¡Õß§å°√∑’Ë∑”°‘®°√√¡„π‡™‘ßª√–‡¥Áπ ‡™àπ °≈ÿà¡º—°ª≈Õ¥
 “√æ‘… °≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å ·≈–Õ◊ËπÊ ®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠∑”„Àâ§π‰¥âæ∫ª–
 —¡æ—π∏å ·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°—π °“√¡’°≈ÿà¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬®–™à«¬„Àâ
™“«∫â“π¡’æ◊Èπ∑’Ë·≈–¡’‚Õ°“ ‰¥â· ¥ß»—°¬¿“æ∑’Ëμπ∂π—¥ ‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡
¡—Ëπ„®„Àâ°—∫μπ‡Õß ·≈– ÿ¥∑â“¬·≈â«°≈ÿà¡μà“ßÊ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà™ÿ¡™π®–‡™◊ËÕ¡‚¬ß
°—π‡ªìπ«‘∂’™’«‘μ¢Õß™ÿ¡™π
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°“√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π

°“√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π‰¡à‡À¡◊Õπ°“√ª√–™ÿ¡ª√–®”
‡¥◊Õπ∑’Ëºà“πÊ¡“ ÷́Ëß ç‡ªìπ∑“ß°“√é  à«π¡“°‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√¡“·®âß
ç‡æ◊ËÕ∑√“∫é À√◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√ —Ëß°“√μ“¡‚§√ß°“√μà“ßÊ ‚¥¬¢“¥°“√
æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π ·≈–¢“¥°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π

°“√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π¡’‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ°“√ √â“ß°“√
‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π ¥—ßπ—Èπ‡«∑’≈—°…≥–π’È®÷ßμâÕß°“√∫√√¬“°“»°“√æŸ¥§ÿ¬·∫∫
ç‡æ◊ËÕπ æ’Ë πâÕß ‰¡à„™à·∫∫‡®â“π“¬°—∫≈Ÿ°πâÕß ‡®â“Àπâ“∑’Ë°—∫™“«∫â“πé
‡ªìπ°“√§ÿ¬°—π„π·π«√“∫ ‰¡à¡’„§√‡°àß°«à“„§√ ·μà∑ÿ°§π‡°àß·≈–¡’¥’§π
≈–Õ¬à“ß ‡ªìπ‡«∑’∑’Ë¬Õ¡√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë·μ°μà“ßÕ¬à“ß„Àâ‡°’¬√μ‘°—π
æ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ®“°°—π·≈–°—π ∂â“®–„Àâ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ‡«∑’‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π§«√‡ªìπ
‡«∑’∑’Ë™ÿ¡™π®—¥°“√°—π¢÷Èπ¡“‡Õß ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢‡ªìπ‡æ’¬ß§πÊ
Àπ÷Ëß„ππ—Èπ ∑’Ë§Õ¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‡ √‘¡ „π à«π∑’Ë™ÿ¡™π¢“¥·≈–μâÕß°“√√Ÿâ  ·≈–
μâÕß‡ªìπºŸâøíß„Àâ¡“°

‡«∑’μâÕß‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√¡“°π—° Õ“®„™â‡«∑’∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«μ“¡∏√√¡™“μ‘
¢Õß™“«∫â“π ‡™àπ ‡«∑’«—πæ√–‰ª‡®Õ°—π∑’Ë«—¥  À√◊Õ«—π ”§—≠Ê∑’Ë§π¡“‡®Õ
°—π ‡«∑’≈—°…≥–π’È ™“«∫â“π‡¢“®–æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π‡Õß‡√◊ËÕß —æ‡æ‡À√–

°“√®—¥‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π
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‡√◊ËÕß∑—Ë«‰ª∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™ÿ¡™π ‡√“ “¡“√∂‡¢â“‰ª√à«¡æŸ¥§ÿ¬ À¬‘∫¬°ª√–‡¥Áπ
‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π°“√≥å¢Õß™ÿ¡™π¡“«‘‡§√“–Àå√à«¡°—π·≈â«π”‰ª Ÿà°“√·°â‰¢
ªí≠À“ ç®–ÕÕ°√ ™“μ‘Õ¬à“ß¬‘Ëßé Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¡’À≈“¬æ◊Èπ∑’Ë ∑’Ëæ∫«à“
 “¡“√∂®—¥‡«∑’‡√’¬π√Ÿâ√–¥—∫À¡Ÿà∫â“πª√–®”ªï¢÷Èπ¡“‰¥â ‡ªìπ‡«∑’∑’Ë‡√’¬°«à“
ç‡«∑’«‘™“°“√™“«∫â“πé (μ”∫≈π“∫—« Õ”‡¿Õπ§√‰∑¬ ®—ßÀ«—¥æ‘…≥ÿ‚≈°)

 ‘Ëß∑’Ë‰¥â®“°‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π

1. ∑”„Àâ‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß„À¡à ¡ÿ¡¡Õß„À¡à ª√– ∫°“√≥å„À¡à ‡√’¬π√Ÿâ
‰¥â®“°ª√– ∫°“√≥åμ√ß¢Õß‡æ◊ËÕπ„π‡«∑’·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ

2. ¡Õßªí≠À“Õ¬à“ß‡ªìπ°≈“ß ¡Õß ∂“π°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÀ≈“¬
·ßà¡ÿ¡

3. ‰¥âΩñ°°“√‡§“√æ ‘∑∏‘ §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡ ·≈–§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ
4. ‰¥âπ”‡ πÕ§«“¡§‘¥¢Õßμπ‡Õß ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
5. ™ÿ¡™π‰¥â∑∫∑«πμπ‡Õß √Ÿâ°“≈ (√ŸâÕ¥’μ √Ÿâªí®®ÿ∫—π·≈–√ŸâÕπ“§μ)

¢Õßμπ‡Õß
6. ‡«∑’≈—°…≥–π’È‡°‘¥¢÷Èπ∑’Ë‰Àπ°Á‰¥â ‰¡à«à“®–‡ªìπ »“≈“«—¥ „μâ∂ÿπ

 ∂“π’Õπ“¡—¬ √â“π°“·ø ·≈–∑’ËÕ◊ËπÊ À“°‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê„π
™ÿ¡™π ®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â„π∑ÿ°∑’Ë ∑ÿ°‡«≈“

7. °“√„™â‡«∑’∑∫∑«π‡√◊ËÕß√“«„πÕ¥’μ ª√–«—μ‘»“ “μ√å¢Õß™ÿ¡™π
„Àâ§π√ÿàπÀ≈—ß‰¥â‡ÀÁπ°“√μàÕ Ÿâ¢Õß§π√ÿàπ°àÕπ °“√∫ÿ°‡∫‘°∑’Ë¥‘π
∑”°‘π ‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë®– √â“ß®‘μ ”π÷°„Àâ§π„π™ÿ¡™π√—°∑âÕß∂‘Ëπ
¢Õßμπ
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°“√ √â“ß°≈‰°√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π

∑’Ë®√‘ß·≈â«™ÿ¡™π¡’°≈ÿà¡Õß§å°√μà“ßÊ¡“°¡“¬ ·≈–∫“ß§π°Á∑”
Àπâ“∑’ËÀ≈“¬μ”·ÀπàßÀ√◊Õ «¡À¡«°À≈“¬„∫ °≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π®÷ß∑”
Àπâ“∑’Ë‡ªìπ°≈‰°°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπß“π„π‡√◊ËÕßμà“ßÊμ“¡∑’Ë·μà≈–°≈ÿà¡‡¢“ π„®
‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢®–μâÕß¡Õß„ÀâÕÕ°·≈–®—∫·°ππ”°≈ÿà¡μà“ßÊ¡“‡™◊ËÕ¡
‚¬ß°—π ™à«¬°—π¢—∫‡§≈◊ËÕπß“π„π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™◊ËÕ¡ª√– “π —¡æ—π∏å
‡©°‡™àπ‡ªìπ‚§√ß¢à“¬„¬·¡ß¡ÿ¡∑’Ë “¡“√∂¥—°®—∫·¡≈ß‰¥â °≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π
·μà≈–°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ‡ªìπ„¬·¡ß¡ÿ¡·μà≈–‡ âπ∑’Ë‡™◊ËÕ¡√âÕ¬°—π ‡æ◊ËÕ·°â‰¢
ªí≠À“∑’Ë¬ÿàß¬“°´—∫´âÕπ‡°‘π°«à“°≈ÿà¡Õß§å°√„¥Õß§å°√Àπ÷Ëß®–·°â‰¢‰¥â‚¥¬
≈”æ—ß „π∑’Ëπ’È®–¢Õ¬°μ—«Õ¬à“ß‡æ’¬ßÕß§å°√™ÿ¡™π‡¥’¬« §◊Õ Õ“ “ ¡—§√
 “∏“√≥ ÿ¢ «à“§«√®–¡’°“√®—¥°“√μ—«‡Õß‡æ◊ËÕ‡ªìπ°≈‰°Àπ÷Ëß¢Õß™ÿ¡™π‰¥â
Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¥â §◊Õ

1. °“√·∫àßæ◊Èπ∑’Ë„ÀâÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢√—∫º‘¥™Õ∫ Õ“®®–·∫àß
μ“¡§ÿâ¡ μ“¡≈–·«° μ“¡‡¢μ¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“πμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‚¥¬∑’Ë
Õ ¡.∑’Ë®–¥Ÿ·≈„π§ÿâ¡À√◊Õ„π≈–·«°∫â“ππ—Èπ Õ ¡.§ππ—Èπ§«√®–Õ“»—¬Õ¬Ÿà
„π§ÿâ¡À√◊Õ„π≈–·«°∫â“ππ—Èπ¥â«¬ ‡æ◊ËÕßà“¬μàÕ°“√‡¢â“∂÷ß¢Õßª√–™“™π„π
§ÿâ¡À√◊Õ≈–·«°∫â“ππ—Èπ ∑—Èßπ’È‰¡à§«√„Àâ Õ ¡.√—∫º‘¥™Õ∫æ◊Èπ∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª

°“√ √â“ß°≈‰°√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π
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§«√®–ª√–¡“≥ 12 - 15 À≈—ß§“‡√◊ÕπμàÕ Õ ¡. 1 §π À√◊Õ°≈ÿà¡Õß§å°√
™ÿ¡™π 1 §π

2. °“√·∫àßß“π¢Õß Õ ¡. §«√·∫àßÀπâ“∑’Ë„Àâ™—¥‡®π ·≈–§«√„Àâ
Õ ¡.®—¥°“√·∫àßß“π°—π‡Õß ‡™àπ „π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë Õ ¡.®–·∫àßÀπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
ß“πÀ≈—° ‚¥¬·μà≈–ß“π®–¡’ Õ ¡. 1 À√◊Õ 2 §π √—∫º‘¥™Õ∫ß“πÀ≈—°  à«π
Õ ¡. §πÕ◊ËπÊ®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ™à«¬ ·μàæÕÕ’°ß“πÀπ÷Ëß °Á®–¡’ Õ ¡.Õ’°
§πÀπ÷Ëß∑”Àπâ“∑’ËÀ≈—° (‡®â“¿“æ) ·≈– Õ ¡.§πÕ◊Ëπ°Á®–‡ªìπºŸâ™à«¬ ‡ªìπ
Õ¬à“ßπ’È‡√◊ËÕ¬‰ª®π§√∫∑ÿ°§π §√∫∑ÿ°ß“π ®–∑”„Àâ°“√∑”ß“π·μà≈–ß“π
¡’‡®â“¿“æ·≈– Õ ¡.·μà≈–§π®–√Ÿâμ—«‡Õß«à“‡ªìπ‡®â“¿“æß“πÕ–‰√ ·≈–ß“π
π—Èπμ—«‡¢“‡Õß®–μâÕß√Ÿâß“π≈÷°·≈–‡°àß°«à“ Õ ¡.§πÕ◊Ëπ

3. √–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∑”ß“π¢Õß°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π/Õ ¡.
·°ππ”/Õ ¡.§«√®–∫—π∑÷°°“√∑”ß“π∑ÿ°§√—Èß  ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È§«√®–
‡°Á∫‰«â∑’Ëμ—« Õ ¡.‡Õß ·≈–§«√®–¡’¢âÕ¡Ÿ≈√«¡¢Õß∑—ÈßÀ¡Ÿà∫â“π‰«â∑’Ë Õ ¡.∑’Ë
√—∫º‘¥™Õ∫‡√◊ËÕßπ—ÈπÊÀ√◊Õ‡°Á∫‰«â∑’ËÀ—«Àπâ“ (ª√–∏“π) Õ ¡.¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π‡æ◊ËÕ
„™âª√–‚¬™πå æ√âÕ¡∑—Èß ”‡π“‡°Á∫‰«â∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬¥â«¬

4. °“√ àßμàÕ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–ºŸâªÉ«¬ (À√◊Õ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡ªìπ‚√§) „π
°√≥’∑’Ë°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π/Õ ¡.æ∫ ‘Ëßº‘¥ª°μ‘‡°‘¥¢÷Èπ„πÀ¡Ÿà∫â“π ‡™àπ  ß —¬
®–‡ªìπ‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°  ß —¬®–‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß
®“°°“√§—¥°√Õß¢Õß Õ ¡.‡Õß Õ ¡.®– àßμàÕ‰ª∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬‡æ◊ËÕ
∑”°“√μ√«®«—¥´È” ·≈–À“°‡ªìπºŸâªÉ«¬®√‘ßÀ≈—ß®“°∑’ËÀ¡ÕÕπ“¡—¬∑”°“√
√—°…“·≈– àßμ—«°≈—∫∫â“π·≈â« Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π§ÿâ¡
À√◊Õ≈–·«°∫â“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ §«√μ‘¥μ“¡ „Àâ§”·π–π”„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ—«
Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß¥â«¬
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5. „π°√≥’∑’Ë™“«∫â“π‰¡à„Àâ§«“¡√à«¡¡◊ÕÀ√◊Õ‰¡à π„®„π°“√∑”
°‘®°√√¡™ÿ¡™π  ™ÿ¡™π§«√¡’¡“μ√°“√¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë®–®—¥°“√°—π‡Õß¥â«¬
‡™àπ °“√≈ß‚∑…∫â“π∑’Ë¡’≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬ À√◊Õ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡ªìπ‚√§μà“ßÊ
‡™àπ ‚√§‡∫“À«“π ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß ‰¡à π„®¡“μ√«®§—¥°√Õß ·μà
∑—Èßπ’È°“√π”¡“μ√°“√¢Õß™ÿ¡™π¡“„™â§«√®–„™â®—¥°“√®“°°“√≈ß‚∑…∑’Ë‡∫“
‰ªÀ“Àπ—° ‡™àπ °“√μ—°‡μ◊Õπ‡ªìπ°“√ à«πμ—« π”‡¢â“∑’Ëª√–™ÿ¡¢Õß§ÿâ¡  π”
‡¢â“∑’Ëª√–™ÿ¡ª√–®”‡¥◊Õπ¢ÕßÀ¡Ÿà∫â“π ·≈–≈ß‚∑… ‡ªìπμâπ

∑—Èß 5 ¢âÕ¢â“ßμâπ‡ªìπμ—«Õ¬à“ß¢ÕßÕß§å°√Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢
ª√–®”À¡Ÿà∫â“π‡æ’¬ßÕß§å°√‡¥’¬« „π¢≥–∑’Ë™ÿ¡™π¬—ß¡’Õß§å°√™ÿ¡™π
Õ’°¡“°∑’Ë®–μâÕß¡’°“√®—¥°“√μ—«‡Õß„Àâ‡°‘¥√–∫∫°“√∑”ß“π¿“¬„π∑’Ë¥’
‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢®”μâÕß¡Õß «‘‡§√“–Àå μâÕßæ¬“¬“¡ √â“ß§«“¡
 —¡æ—π∏å ·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ßÕß§å°√™ÿ¡™π°≈ÿà¡μà“ßÊ „Àâ‡°‘¥‡ªìπ°≈‰°°“√¢—∫
‡§≈◊ËÕπß“πæ—≤π“„π‡™‘ß√–∫∫„Àâ‰¥â ‡À¡◊Õπ°—∫√∂¬πμå¢—∫‡§≈◊ËÕπ‰ª‰¥â
μâÕßÕ“»—¬√–∫∫¬àÕ¬Ê¿“¬„π ‡™àπ √–∫∫πÈ”¡—π √–∫∫‰ø √–∫∫Àâ“¡≈âÕ
√–∫∫πÈ”À≈àÕ‡¬Áπ ·≈–√–∫∫Õ◊ËπÊ (√∂¬πμå‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ°—∫™ÿ¡™π  √–∫∫
πÈ”¡—π √–∫∫‰ø √–∫∫Àâ“¡≈âÕ √–∫∫πÈ”À≈àÕ‡¬Áπ √–∫∫Àâ“¡≈âÕ ‡ª√’¬∫
‡À¡◊Õπ°—∫°≈ÿà¡Õß§å°√μà“ßÊ„π™ÿ¡™π)

°“√ √â“ß°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫
·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß¢—∫‡§≈◊ËÕπ‰ª¥â«¬°—π‰¥â ∑’Ëπà“®– π„® ‰¥â·°à
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1) °“√∑”ß“πμâÕß‡§≈◊ËÕπß“π®“°®ÿ¥‡≈Á°Ê À“™àÕß∑“ß∑’ËæÕ®–
‡¢â“∂÷ß‰¥â ·≈â«§àÕ¬¢¬“¬ÕÕ°‰ª„π«ß°«â“ß À√◊Õ¢¬“¬§«“¡§‘¥
‰ª Ÿà°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π
·μàμâÕßæ¬“¬“¡„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®

2) °“√®—¥‡«∑’°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ·°ππ”°≈ÿà¡Õß§å°√μà“ßÊ
‰¥âæ∫ª– æŸ¥§ÿ¬ ·≈–π”‡ πÕº≈ß“π°—π∫àÕ¬Ê

3) °“√∑”°‘®°√√¡°“√æ—≤π“√à«¡°—π ‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâÕß§å°√™ÿ¡™π
°≈ÿà¡μà“ßÊ‰¥â· ¥ß∫∑∫“∑ æ√âÕ¡∑—Èß √â“ß„Àâª√–™“™π‰¥â¡’
 à«π√à«¡„π°‘®°√√¡Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß

4) ‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕßÕà“π («‘‡§√“–Àå) Õ¬Ÿà‡ ¡Õ«à“æ—≤π“°“√¢Õß
°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π‡ªìπÕ¬à“ß‰√ „π‡√◊ËÕß¢Õß·π«§‘¥ «‘∏’∑”ß“π
 “¡“√∂¬°√–¥—∫°“√∑”ß“π  √â“ß°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ‡°‘¥
¢÷Èπ°—∫™ÿ¡™πμπ‡Õß ·≈–¢¬“¬„π«ß°«â“ß ‰¥â·≈â«À√◊Õ¬—ß ¬—ß¡’
Õ–‰√∫â“ß∑’Ë¢“¥·≈–μâÕß°“√æ—≤π“
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°“√°√–μÿâπ„Àâ™ÿ¡™π‡°‘¥°‘®°√√¡·≈–°“√∑”ß“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

°“√ √â“ß„Àâª√–™“™π¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æμπ‡Õß‡æ’¬ß
·μà°“√ª√–™ÿ¡ Õ∫√¡ æŸ¥§ÿ¬ ·≈–≈ß¡◊Õ∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π‡∑à“π—Èπ¬—ß‰¡àæÕ
®–μâÕß¡’°“√ª√–™“ —¡æ—π∏åºà“π∑“ß ◊ËÕμà“ßÊ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
‡æ◊ËÕ°√–μÿâπ·≈–μÕ°¬È”Õ¬Ÿà‡ ¡Õ °“√„™â ◊ËÕ “∏“√≥–‡æ◊ËÕ √â“ß°√–· 
·≈–®‘μ ”π÷°  ◊ËÕμà“ßÊ ‰¥â·°à

1.  ◊ËÕ∫ÿ§§≈ ‚¥¬°“√À“∫ÿ§§≈μâπ·∫∫„π¥â“πμà“ßÊ¡“‡ªìπ ◊ËÕ
‡™àπ §πμâπ·∫∫¥â“π°“√ª≈Ÿ°º—°ª≈Õ¥ “√æ‘… §πμâπ·∫∫¥â“π ÿ¢¿“æ
§πμâπ·∫∫¥â“π‡°…μ√æÕ‡æ’¬ß ‡ªìπμâπ

2. «‘∑¬ÿ™ÿ¡™π §«√π”‡√◊ËÕß√“«„π™ÿ¡™π¡“ÕÕ°Õ“°“»Õ¬Ÿà‡ ¡Õ
‚¥¬§π„π™ÿ¡™π§«√‡ªìπºŸâª√–°“»‡Õß ‡æ◊ËÕ¥÷ß¥Ÿ¥§«“¡ π„®¢ÕßºŸâøíß

3.  ◊ËÕæ◊Èπ∫â“π ‡™àπ ‡æ≈ßæ◊Èπ∫â“π À¡Õ≈” ¡‚π√“Àå œ≈œ °“√„™â
 ◊ËÕæ◊Èπ∫â“π®–‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°√à«¡„π°“√‡ªìπæ«°‡¥’¬«°—π  “¡“√∂
 àßºà“π§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§π∑’ËμâÕß°“√ ◊ËÕ ·≈– “¡“√∂·∑√°‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë
μâÕß°“√ ◊ËÕ‡¢â“‰ª„π ◊ËÕæ◊Èπ∫â“π ®–∑”„ÀâºŸâ√—∫ ◊ËÕ√—∫ßà“¬·≈–‡¢â“∂÷ß§«“¡
‡ªìπ™ÿ¡™π  —ß§¡¢Õß‡¢“‰¥âßà“¬¢÷Èπ

°“√°√–μÿâπ„Àâ™ÿ¡™π‡°‘¥°‘®°√√¡
·≈–¡’°“√∑”ß“πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
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4. °“√ Õ¥·∑√°°‘®°√√¡μà“ßÊ‡¢â“‰ª„π«—π ”§—≠ ‡™àπ «—π¢÷Èπªï
„À¡à «—π‡¢â“æ√√…“ «—πÕÕ°æ√√…“ «—π«‘ “¢∫Ÿ™“ «—π«“‡≈π‰∑πå «—π‡Õ¥ å
‚≈° «—πÕπ“¡—¬‚≈° «—πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ «—π§√Õ∫§√—« «—πÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢
«—π “∏“√≥ ÿ¢ «—π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‚≈° «—πæàÕ·Ààß™“μ‘ «—π·¡à·Ààß™“μ‘ œ≈œ
∑—Èßπ’È°“√ Õ¥·∑√°°‘®°√√¡≈ß„π«—π ”§—≠π—Èπ®–μâÕß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß
°—∫§«“¡À¡“¬¢Õß«—ππ—ÈπÊ¥â«¬

5. °“√ √â“ß°√–· °√–μÿâπ°“√∑”ß“π∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß  ‚¥¬«‘∏’°“√μà“ßÊ
‡™àπ °“√®—¥π‘∑√√»°“√ °“√®—¥¡À°√√¡ ‡ªìπμâπ °‘®°√√¡μà“ßÊ‡À≈à“π’È
®–™à«¬ √â“ß°√–·  °√–μÿâπ®‘μ ”π÷° ·≈–™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√∑”ß“π ·≈– àß
º≈μàÕª√–™“™πÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‰¥â

6. °“√„™âª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™ÿ¡™π‡ªìπμ—«°√–μÿâπ ‡™àπ ‡°‘¥
°√≥’ºŸâªÉ«¬‚√§‰¢â‡≈◊Õ¥ÕÕ°¢÷Èπ„πÀ¡Ÿà∫â“π °Áπ”°√≥’ºŸâªÉ«¬π’È¡“°√–μÿâπ„Àâ
§π„π™ÿ¡™πμ√–Àπ—° °√≥’ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å ºŸâªÉ«¬‰¢âÀ«—¥π° ºŸâªÉ«¬‚√§§«“¡
¥—π‚≈À‘μ Ÿß ‚√§‡∫“À«“π ·æâ “√‡§¡’ ·≈–°√≥’Õ◊ËπÊ°Á “¡“√∂π”¡“„™â
°√–μÿâπ„Àâ™ÿ¡™π‡°‘¥§«“¡μ√–Àπ—°‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π

7. °“√„Àâ¢«—≠·≈–°”≈—ß„®·°à§πÀ√◊Õ°≈ÿà¡Õß§å°√∑’Ë∑”§«“¡¥’ πà“
¬°¬àÕß Õ“®®–‡ªìπ°“√„Àâ√“ß«—≈μ“¡«“√–ª√–®”ªï ‡™àπ √“ß«—≈§π¥’»√’
™ÿ¡™πª√–®”ªï √“ß«—≈ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥’‡¥àπ·Ààßªï √“ß«—≈‡¬“«™π§πμâπ·∫∫
√“ß«—≈·¡àμ—«Õ¬à“ß §√Õ∫§√—«μ—«Õ¬à“ß Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢¥’‡¥àπ ·¡à
∫â“π¥’‡¥àπ œ≈œ À√◊ÕÕ“®®–„Àâ¢«—≠·≈–°”≈—ß„®„π√Ÿª·∫∫Õ◊Ëπ ‡™àπ æ“‰ª
∑—»π»÷°…“πÕ° ∂“π∑’Ë ‡ªìπμâπ
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°“√ √â“ß·≈–„™â¡“μ√°“√∑“ß —ß§¡

∫â“π‡¡◊ÕßμâÕß¡’°ÆÀ¡“¬ æ√–¿‘°…ÿ ß¶åμâÕß¡’æ√–«‘π—¬ ∑—Èß°ÆÀ¡“¬
·≈–æ√–«‘π—¬§◊Õ¡“μ√°“√∑“ß —ß§¡∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ·π«∑“ß„Àâ
 ¡“™‘°¢Õß —ß§¡π—ÈπÊ¬÷¥∂◊Õª√–æƒμ‘ ªØ‘∫—μ‘ ·≈–π”æ“ —ß§¡ Ÿà‡ªÑ“À¡“¬
∑’Ë«“ß‰«â√à«¡°—π À“°ºŸâ„¥≈–‡«âπ ‰¡àªØ‘∫—μ‘μ“¡®–∂Ÿ° —ß§¡≈ß‚∑… Àπ—°
‡∫“μ“¡§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß°“√∑”º‘¥

¡“μ√°“√∑“ß —ß§¡∑’Ë™ÿ¡™π  —ß§¡°”Àπ¥¢÷Èπ¡“‡æ◊ËÕ„Àâ ¡“™‘°
„π™ÿ¡™π  —ß§¡ ¬÷¥∂◊Õ·≈–ªØ‘∫—μ‘μ“¡ ∑’Ë¡—°æ∫‡ÀÁπ‰¥â∫àÕ¬Ê ‡™àπ °“√
°”Àπ¥‡¢μ·¡àπÈ”‡æ◊ËÕÕπÿ√—°…åæ—π∏ÿåª≈“ (Àâ“¡®—∫ —μ«åπÈ”„π‡¢μ∑’Ë°”Àπ¥
„§√ΩÉ“Ωóπ®–∂Ÿ°ª√—∫·≈–∑”‚∑…) °“√°”Àπ¥„ÀâÀ¡Ÿà∫â“πª≈Õ¥≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬
(∫â“π‰Àπ¡’≈Ÿ°πÈ”¬ÿß≈“¬®–∂Ÿ°ª√—∫) °“√°”Àπ¥‡¢μÕπÿ√—°…åªÉ“‰¡â °“√
°”Àπ¥„Àâß“π«—¥μâÕß‰¡à¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å œ≈œ ¡“μ√°“√∑“ß —ß§¡®÷ß‡ªìπ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë ”§—≠∑’Ë®–§«∫§ÿ¡°“√°√–∑”¢Õß ¡“™‘°„Àâ‰ª„π∑‘»∑“ß
‡¥’¬«°—π·≈– Ÿà‡ªÑ“À¡“¬√à«¡°—π

¡“μ√°“√∑“ß —ß§¡‡ªìπ‡ ¡◊Õπ°Æ √–‡∫’¬∫À√◊Õ¢âÕ∫—ß§—∫∑’Ë°”Àπ¥
¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„™â‡©æ“–∑’Ë ‡©æ“–·Ààß μ“¡∫√‘∫∑  ¿“æªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√
¢Õß™ÿ¡™π ‡¡◊ËÕ √â“ß°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫π—Èπ·≈â« °Æ √–‡∫’¬∫

°“√ √â“ß·≈–„™â¡“μ√°“√∑“ß —ß§¡
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¢âÕ∫—ß§—∫π—Èπ‡Õß®–«°°≈—∫¡“§«∫§ÿ¡æƒμ‘°√√¡¢Õß ¡“™‘°‚¥¬μ√ß ¥—ßπ—Èπ
°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫∑—ÈßÀ≈“¬®–μâÕß √â“ß¢÷Èπ®“°°√–∫«π°“√¢Õß™ÿ¡™π
™ÿ¡™π‡ªìπºŸâ°”Àπ¥ (‰¡à„™à∂Ÿ°°”Àπ¥®“°§π¿“¬πÕ°) ∂â“™ÿ¡™π‡ªìπºŸâ
ÕÕ°°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫‡Õß ™ÿ¡™π®–‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫ ·≈–ªØ‘∫—μ‘μ“¡
Õ¬à“ß‰¡à¡’‡ß◊ËÕπ‰¢ ·≈–®–ßà“¬μàÕ°“√π”‰ª„™â ( “¡“√∂„™â‰¥â®√‘ß)

°“√ÕÕ°°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß™ÿ¡™π Õ“®„™â«‘∏’°“√ª√–™ÿ¡
ª√÷°…“ À“√◊Õ §ÿ¬°—π„Àâμ°º≈÷°„π«ß¢Õß·°ππ”™ÿ¡™π·≈–ª√–™“™π„Àâ
∑√“∫‚¥¬∑—Ë«°—π „πª√–‡¥Áπμà“ßÊ ‰¥â·°à

1) ª√–‡¥ÁπÀ√◊Õ‡√◊ËÕß∑’Ë®–ÕÕ°‡ªìπ°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß™ÿ¡™π
ç®–ÕÕ°°Æ‡√◊ËÕßÕ–‰√é

2) ®–ÕÕ°°Æ‡√◊ËÕßπ—Èπ‡æ◊ËÕÕ–‰√ (‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√ÕÕ°°Æ
√–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫‡√◊ËÕßπ—Èπ)

3) ®–ÕÕ°°Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫Õ¬à“ß‰√„Àâ ¡“™‘°„π™ÿ¡™π
¬Õ¡√—∫ ·≈–ªØ‘∫—μ‘‰¥â®√‘ß (Practical)

4) ¡“μ√°“√°“√≈ß‚∑…ºŸâΩÉ“Ωóπ
5) °“√„Àâ√“ß«—≈ºŸâ·®âß‡∫“–· °“√°√–∑”º‘¥
6) °Æ √–‡∫’¬∫ ¢âÕ∫—ß§—∫∑’ËÕÕ°¡“ “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬π‰¥âμ“¡

 ∂“π°“√≥å∑’Ë‡ª≈’Ë¬π‰ª ·μàÀ“°¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π®–μâÕßºà“π°√–∫«π°“√
¢Õß™ÿ¡™π„Àâ√—∫√Ÿâ√à«¡°—π
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°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬√–À«à“ßÀ¡Ÿà∫â“π

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√ √â“ß°≈ÿà¡ Õß§å°√™ÿ¡™π„π√–¥—∫À¡Ÿà∫â“π„Àâ‡°‘¥
°“√‡°“–‡°’Ë¬« ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√∑”ß“π√à«¡°—π·≈â« °“√¡’æ—π∏¡‘μ√ ·≈–
‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë°«â“ß¢«“ß¢â“ßπÕ°À¡Ÿà∫â“π°Á ”§—≠¬‘Ëß ‡æ√“–ªí®®ÿ∫—π™ÿ¡™π‰¡à
 “¡“√∂Õ¬Ÿà‚¥¥‡¥’Ë¬« ≈”æ—ß ™ÿ¡™π‡ªìπ√–∫∫‡ªî¥ ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‚≈°
¿“¬πÕ°Õ¬Ÿàμ≈Õ¥‡«≈“ Õ’°∑—Èßªí≠À“∑ÿ°«—ππ’È¬ÿàß¬“° —́∫´âÕπ √ÿπ·√ß
·≈–√«¥‡√Á« °“√¡’™ÿ¡™π∑’Ë‡¢â¡·¢Áß‡æ’¬ß™ÿ¡™π‡¥’¬«¬“°¬‘Ëß∑’Ë®–¡’¿Ÿ¡‘μâ“π
∑“πÕ¬Ÿà‰¥â ç‰¡àπ“π°Á®–øÿ∫ ¬ÿ∫≈ßé ·μà≈–™ÿ¡™π ·μà≈–°≈ÿà¡Õß§å°√®÷ß
§«√∑’Ë®–®—∫¡◊Õ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬  √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π „Àâ‡°‘¥‡ªìπ
‚§√ß¢à“¬„¬·¡ß¡ÿ¡∑’Ë§≈ÿ¡æ◊Èπ∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ  ‡™àπ  √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬√–À«à“ßÀ¡Ÿà∫â“π
‡§√◊Õ¢à“¬√–À«à“ßμ”∫≈ ‡§√◊Õ¢à“¬√–À«à“ßÕ”‡¿Õ ·≈–Õ◊ËπÊ ®–∑”„Àâ°≈ÿà¡
§πμà“ßæ◊Èπ∑’Ë‰¥â¡“æ∫ª– æŸ¥§ÿ¬ ·≈°‡ª≈’Ë¬π ‡√’¬π√Ÿâ  ®π‡°‘¥‡ªìπ°≈‰° ‡°“–
‡°’Ë¬« ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°“√∑”ß“π√–À«à“ßæ◊Èπ∑’Ë‰¥â  °“√ √â“ß„Àâ‡°‘¥°“√‡°“–‡°’Ë¬«
‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π‰¥âπ—Èπ μâÕß‡√‘Ë¡®“°

1. °≈ÿà¡Õß§å°√∑’Ë¡’°‘®°√√¡§≈â“¬°—π ‡™àπ °≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ “∏“√-
≥ ÿ¢ª√–®”À¡Ÿà∫â“π °≈ÿà¡ —®®–ÕÕ¡∑√—æ¬å °≈ÿà¡‡¬“«™π °≈ÿà¡
ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °≈ÿà¡‡°…μ√™’«¿“æ °≈ÿà¡º—°ª≈Õ¥ “√æ‘… °≈ÿà¡ √â“ß
 ÿ¢¿“æ ‡ªìπμâπ

°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬√–À«à“ßÀ¡Ÿà∫â“π
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2. ª√–‡¥Áπªí≠À“¢Õßæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë§≈â“¬°—π ‡™àπ ªí≠À“∑’Ë¥‘π∑”°‘π
ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥ ªí≠À“‚√§μ‘¥μàÕ√–∫“¥ ªí≠À“Àπ’È ‘π ‡ªìπμâπ

3. ª√–‡¥Áπªí≠À“∑’Ë‚¬ß∂÷ß°—π√–À«à“ßæ◊Èπ∑’Ë ‡™àπ ªí≠À“‡√◊ËÕßªÉ“
™ÿ¡™π ªí≠À“ªÉ“™“¬‡≈π ªí≠À“∑√—æ¬“°√πÈ” ‡ªìπμâπ

„π‡«∑’¢Õß°“√æŸ¥§ÿ¬·≈°‡ª≈’Ë¬π√–À«à“ßæ◊Èπ∑’Ëπ’È ‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕß
‡™◊ËÕ«à“ ç‡√◊ËÕßÕ–‰√°Á¥’À¡¥ ·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ∑ÿ°√Ÿª·∫∫  ‰¡à¡’Õ§μ‘ ‰¡à
μàÕμâ“π §«“¡§‘¥∑’Ëº‘¥·ª≈°‰ª®“°‡√“ ·≈–°Á‰¡à„™à«à“®–‡ÀÁπ¥â«¬∑—ÈßÀ¡¥é
·μà ÿ¥∑â“¬ ç™ÿ¡™π®–μâÕß‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°„™â‡Õßé

«‘∏’°“√¢¬“¬º≈¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ “¡“√∂∑”‰¥â¥—ßπ’È
1. °“√¢¬“¬‡§√◊Õ¢à“¬·≈–°“√¢¬“¬º≈§«√‡ªìπ·∫∫∏√√¡™“μ‘

À√◊ÕÕ“»—¬§«“¡ —¡æ—π∏å„π√–∫∫‡§√◊Õ≠“μ‘ §«“¡‡ªìπ™ÿ¡™π‡¥’¬«°—π  π”
‰ª Ÿà°“√æŸ¥§ÿ¬ æ∫ª– ·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥°—π ®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√¢¬“¬§«“¡
§‘¥®“°‡≈Á°‰ª„À≠à ®“°¿“¬„π™ÿ¡™π‰ª Ÿà™ÿ¡™π¢â“ßπÕ°

2. °“√„™â‡«∑’ æ∫ª– æŸ¥§ÿ¬  °“√¢¬“¬§«“¡§‘¥‚¥¬°“√®—¥‡«∑’
„Àâ°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ  πÕ°®“°π—Èπ ç‡«∑’é ¬—ß‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë·°ππ”™ÿ¡™π„™â‡ªìπ ◊ËÕ∑’Ë®–„ÀâºŸâ§π∑’Ë‡¢â“√—∫øíß ‡√’¬π√Ÿâ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π
¢¬“¬º≈ ¢¬“¬·π«§‘¥ Ÿà™ÿ¡™πÕ◊ËπÊ‰¥â

3. °“√„™âª√–‡¥Áπ‡ªìπμ—«‡§≈◊ËÕπ  ‡ªìπ°“√π”‡Õ“ª√–‡¥Áπ∑’Ë π„®
√à«¡°—π¡“∂° ¡“§ÿ¬ ´÷Ëßª√–‡¥Áπ∑’Ë°≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π π„®π’È¬—ß “¡“√∂
¢¬“¬º≈ Ÿà‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ·≈– Ÿà™ÿ¡™πÕ◊Ëπ‰¥â¥â«¬ ‡™àπ º≈°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß
°√√¡°“√°Õß∑ÿπ‡ß‘π≈â“π  π”º≈°”‰√‰ª®—¥ √√ ”À√—∫ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“  ‡æ◊ËÕ
°“√»÷°…“ ‡æ◊ËÕ «— ¥‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ ‡æ◊ËÕ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ»“ π“ œ≈œ  ·≈–
¬—ßπ”«‘∏’°“√®—¥°“√∑’Ë‰¥âº≈π’È Ÿà°“√®—¥°“√„π‡√◊ËÕßÕ◊Ëπ ·≈–‡ªìπμâπ·∫∫·°à
À¡Ÿà∫â“πÕ◊Ëπ‰¥â¥â«¬
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°“√‡¢â“∂÷ßÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ

‡√“μâÕß‡ª≈’Ë¬π«‘∏’§‘¥ «‘∏’°“√∑”ß“π¢Õß‡√“‡Õß „π°“√ √â“ß§«“¡
 —¡æ—π∏å¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬°—∫™“«∫â“π §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬
°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß ∂“π’Õπ“¡—¬°—∫
 à«π√“™°“√Õ◊ËπÊ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢μâÕß®—¥§«“¡ —¡æ—π∏å„Àâ‡À¡“– ¡
‡æ√“–§«“¡æ¬“¬“¡¢ÕßÀπà«¬ß“π∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë®–‡¢â“‰ª™à«¬„Àâ™“«∫â“π¡’
™’«‘μ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’¢÷Èππ—Èπ μâÕß¬Õ¡√—∫Õ¬à“ßÀπ÷Ëß«à“ çμà“ß§πμà“ß§«“¡
§‘¥ μà“ß§πμà“ß∑”é ç¡—π‡ªìπ§«“¡¬“°∑’Ë®–‡¢â“„®°—πé

Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ„π ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π ç‡ªìπÀπà«¬
ß“π∑’Ë‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬é ¢Õß à«π√“™°“√μà“ßÊ∑’Ë§“¥À«—ß«à“®– ç‡ªìπ·À≈àß
 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥é °“√∑”ß“π ·≈–·π«‚πâ¡„πÕπ“§μÕß§å°√ª°§√Õß
 à«π∑âÕß∂‘Ëπ®–‡μ‘∫‚μ¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê∑—Èß„π¥â“π°”≈—ß§π·≈–ß∫ª√–¡“≥  μ“¡
æ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√°√–®“¬Õ”π“®  °“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å  ‡¢â“∂÷ß  ‡°‘¥
§«“¡‡¢â“„®Õ—π¥’°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ·≈– ÿ¥∑â“¬À“° “¡“√∂
∑”„ÀâÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ√Ÿâ ÷° ç‡ªìπ‡®â“¢Õßß“πé °“√∑”ß“π™ÿ¡™π
¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë°Á®–ßà“¬¢÷Èπ¡“° ¥—ßπ—Èπ ∫∑∫“∑Àπ÷Ëß¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
∑’Ë®–μâÕß∑”„Àâ‰¥â §◊Õ ç°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬°“√∑”ß“πé °—∫Õß§å°√

°“√‡¢â“∂÷ßÕß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ
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ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ„Àâ‰¥â
°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬°“√∑”ß“π°—∫Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ ¡’

À≈“°À≈“¬«‘∏’  ∑—Èßπ’È‡®â“Àπâ“∑’Ë®–μâÕß«‘‡§√“–Àå§«“¡‡ªìπÕß§å°√ª°§√Õß
 à«π∑âÕß∂‘Ëπ„πæ◊Èπ∑’Ë¢Õßμπ‡Õß„ÀâÕÕ°«à“ ¡’≈—°…≥–‰Àπ  ¡’∫ÿ§≈‘°Õ¬à“ß‰√
§◊Õ ‡√“μâÕß ç√Ÿâ‡¢“é „Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈â«À“™àÕß∑“ß‡¢â“„Àâ∂÷ßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡
¥â«¬«‘∏’∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‰¥â·°à

1. °“√μ‘¥μàÕª√– “πß“πÕ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√
∫“ß§√—Èß„™â‚∑√»—æ∑å ∫“ß§√—Èß„™âÀπ—ß ◊Õ√“™°“√ ∫“ß§√—Èß‰ªÀ“
¥â«¬μ—«‡Õß ·≈â«·μà ∂“π°“√≥å

2. °“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ à«π∫ÿ§§≈ ç°‘π¢â“«¥â«¬°—π §ÿ¬°—π‡¡◊ËÕ
æ∫°—π∑—Èß∑“ß°“√·≈– à«πμ—«é

3. °“√™à«¬‡À≈◊Õß“π°—π·≈–°—π‚¥¬§‘¥«à“ çß“π‡√“ ß“π‡¢“ ‡√“
μâÕß™à«¬°—πé ‡æ√“– ÿ¥∑â“¬·≈â«º≈≈—æ∏å¢Õßß“π°Á®–μ°Õ¬Ÿà°—∫
ª√–™“™π

4. ‰¡à∂◊Õæ√√§∂◊Õæ«°·≈–„Àâ‡°’¬√μ‘ ‰¡à∑”ß“π¢â“¡Àπâ“¢â“¡μ“°—π
5. μ—Èß„Àâ‡ªìπ§≥–°√√¡°“√æ—≤π“»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
6. °“√‡¢â“√à«¡√—∫øíß°“√ª√–™ÿ¡¢Õß ¿“Õß§å°√ª°§√Õß à«π

∑âÕß∂‘Ëπ
7. ‡™‘≠¡“‡ªìπ«‘∑¬“°√
8. °“√‡™‘≠¡“‡ªìπª√–∏“π‡ªî¥ß“π ‡ªî¥°“√ª√–™ÿ¡ ¡Õ∫√“ß«—≈
9. °“√¢Õ„™â ∂“π∑’Ë‡æ◊ËÕ®—¥°“√ª√–™ÿ¡
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°“√· «ßÀ“·À≈àß π—∫ πÿπ·≈–§âπÀ“μâπ∑ÿπ„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

°“√∑”ß“π™ÿ¡™π®– ”‡√Á®‰¥â ®–Õ“»—¬°”≈—ß®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢Õ¬à“ß‡¥’¬«§ß‰¡àæÕ ‡æ√“–ß“πæ—≤π“ ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«‚¬ß°—∫‡√◊ËÕß
μà“ßÊÀ≈“¬‡√◊ËÕß ∑—Èß‡√◊ËÕß ‡»√…∞°‘®  °“√»÷°…“  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ «‘∂’™’«‘μ™ÿ¡™π
«—≤π∏√√¡ ·≈–μâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Àπà«¬ß“π√“™°“√ Õß§å°√ª°§√Õß à«π
∑âÕß∂‘Ëπ¥â«¬ °“√∑”ß“π™ÿ¡™π®÷ßμâÕß¡ÕßÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π∑—Èß‡√◊ËÕßª√–‡¥Áπ
ªí≠À“  “‡Àμÿ¢Õßªí≠À“ ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß‡®â“¿“æ«à“„§√
À√◊ÕÀπà«¬ß“π„¥‡ªìπ‡®â“¢Õß‡√◊ËÕß ·≈–∑’Ë ”§—≠®–μâÕßæ‘®“√≥“∂÷ßμâπ∑ÿπ
∑’Ë„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¥â«¬

μâπ∑ÿπ∑’Ë “¡“√∂π”¡“„™â„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π ‰¥â·°à

1. ∑ÿπ∑“ß —ß§¡

∑ÿπ∑“ß —ß§¡ „π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß∫ÿ§§≈ °≈ÿà¡§π Õß§å°√ ·≈–√«¡∂÷ß
∑ÿπ∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß™ÿ¡™π ́ ÷Ëß¡’Õ¬Ÿà·≈â«„π™ÿ¡™π∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢
®–μâÕß§âπÀ“„Àâæ∫·≈–¥÷ß»—°¬¿“æ¢Õß™ÿ¡™π¡“æ—≤π“™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß
‰¥â·°à

1.1 ∫ÿ§§≈ §◊Õ §π∑’Ë‡ªìπ§π‡°àß §π¥’ π—°§‘¥ ∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È
‰¡à‰¥â‰ª√«¡°≈ÿà¡°—∫„§√ ∫“ß∑’‰¡à¡’μ”·Àπàß∑“ß —ß§¡

°“√· «ßÀ“·À≈àß π—∫ πÿπ
·≈–§âπÀ“μâπ∑ÿπ°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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·μà‡ªìπºŸâ∑’Ë™“«∫â“π¬Õ¡√—∫ π—∫∂◊Õ »√—∑∏“ ‡™àπ ª√“™≠å
™“«∫â“π À¡Õ ¡ÿπ‰æ√ ºŸâπ”»“ π“ ¢â“√“™°“√‡°…’¬≥
Õ“¬ÿ §π‡°à“§π·°à¢Õß™ÿ¡™π ‡ªìπμâπ

1.2 °≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π∑’Ë™“«∫â“π√«¡°≈ÿà¡°—π¥”‡π‘π°‘®°√√¡
∑’Ë‡¢“ π„® ‡™àπ °≈ÿà¡º—°ª≈Õ¥ “√æ‘… °≈ÿà¡Õπÿ√—°…åªÉ“
°≈ÿà¡Õπÿ√—°…å≈ÿà¡πÈ” °≈ÿà¡Õπÿ√—°…å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ °≈ÿà¡ºŸâ Ÿß
Õ“¬ÿ °≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ °≈ÿà¡‡¬“«™π °≈ÿà¡
®—° “π °≈ÿà¡πÈ”æ√‘° °≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å μ”√«®∫â“π Õ“ “
 ¡—§√ªÑÕß°—π¿—¬ΩÉ“¬æ≈‡√◊Õπ œ≈œ

1.3 °≈ÿà¡·°ππ”™ÿ¡™π∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√ ‡™àπ °”π—π ºŸâ„À≠à∫â“π
°√√¡°“√À¡Ÿà∫â“π  ¡“™‘°Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ
‡ªìπμâπ

1.4 ∑ÿπ∑“ß«—≤π∏√√¡∑’Ë™à«¬ª≈Ÿ°Ωíß  √â“ß®‘μ ”π÷°√—°∑âÕß∂‘Ëπ
‡™àπ °“√∫“¬»√’ Ÿà¢«—≠ °“√ ◊∫™–μ“·¡àπÈ” °“√∫«™ªÉ“
°“√≈ß·¢°

∑ÿπ∑“ß —ß§¡‡À≈à“π’È¡’Õ¬Ÿà·≈â«„π™ÿ¡™π ‡æ’¬ß·μà‡®â“Àπâ“∑’Ë®–μâÕß
«‘‡§√“–Àå„Àâ‰¥â«à“ ç®–¥÷ß»—°¬¿“æ§π°≈ÿà¡‰Àπ À√◊Õ„™â∑ÿπ∑“ß«—≤π∏√√¡
Õ–‰√é ¡“™à«¬Àπÿπ°√–∫«π°“√∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  Õ¥§≈âÕß°—∫
«‘∂’™ÿ¡™π

2. ∑ÿπ∑’Ë‡ªìπÀπà«¬ß“πÀ√◊Õ ∂“∫—π

∑ÿπ∑’Ë‡ªìπÀπà«¬ß“πÀ√◊Õ ∂“∫—π  ‰¥â·°à Àπà«¬ß“π√“™°“√μà“ßÊ
Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ «—¥ ‚√ß‡√’¬π √«¡∑—ÈßÕß§å°√¿“¬πÕ°∑’Ë‡¢â“¡“
 π—∫ πÿπ™ÿ¡™π
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3. ∑ÿπ∑’Ë‡ªìπμ—«‡ß‘π (ß∫ª√–¡“≥)

3.1 ·À≈àß π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥®“°¿“¬„π™ÿ¡™π
·À≈àß π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥®“°¿“¬„π™ÿ¡™π  “¡“√∂À“‰¥â

®“°°“√√–¥¡∑ÿπ®“° ¡“™‘°„π™ÿ¡™π„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ‡™àπ °“√≈ßÀÿâπ
°“√¢Õ∫√‘®“§ °“√∑Õ¥ºâ“ªÉ“ °“√®—¥ß“πÀ“‡ß‘π √«¡∑—Èß°“√¢Õ π—∫ πÿπ
∑ÿπ®“°°≈ÿà¡Õß§å°√μà“ßÊ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π¥â«¬ ‡™àπ ®“°°Õß∑ÿπÀ¡Ÿà∫â“π
°Õß∑ÿπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °Õß∑ÿπÕÕ¡∑√—æ¬å °Õß∑ÿπ∏ÿ√°‘®™ÿ¡™π °Õß∑ÿπ√â“π§â“
™ÿ¡™π ‡ªìπμâπ

·À≈àß π—∫ πÿπ¥â“πß∫ª√–¡“≥®“°¿“¬„π™ÿ¡™ππ’È¡’§«“¡
 ”§—≠‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–À“°™ÿ¡™π‰¥â≈ß∑ÿπ ≈ßÀÿâπ ·≈– π—∫ πÿπß∫
ª√–¡“≥ ®–∑”„Àâ™ÿ¡™π¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡®â“¢Õß À«ß·Àπ ·≈–®–‡ΩÑ“
μ‘¥μ“¡°“√∑”ß“πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥

3.2 ·À≈àß π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥®“°¿“¬πÕ°™ÿ¡™π
·À≈àß π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥®“°¿“¬πÕ°™ÿ¡™π ∑—Èßπ’ÈμâÕßÕ“»—¬

§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√– “πß“π·≈–°“√‡¢’¬π‚§√ß°“√‡æ◊ËÕ‡ πÕ¢Õß∫
ª√–¡“≥ ‰¥â·°à

1) Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ (‡∑»∫“≈/Õß§å°“√∫√‘À“√
 à«πμ”∫≈) ́ ÷Ëß à«π„À≠à®– π—∫ πÿπß“π √â“ß ÿ¢¿“æ
 ”À√—∫ª√–™“™π„π√Ÿª·∫∫μà“ßÊ ‡™àπ °“√®—¥·¢àß
°’Ã“  π—∫ πÿπÕÿª°√≥å/‡§√◊ËÕß‡≈àπ°’Ã“ °“√§«∫§ÿ¡
‚√§„π∑âÕß∂‘Ëπ °“√æ—≤π“»—°¬¿“æÕ“ “ ¡—§√
 “∏“√≥ ÿ¢ (°“√Õ∫√¡ °“√»÷°…“¥Ÿß“π) √«¡∑—Èß°“√
 π—∫ πÿπ‚§√ß°“√∑’Ë∑“ß ∂“π’Õπ“¡—¬ àß‡¢â“¡“ ∫“ß
§√—Èß°Á π—∫ πÿπ‡ªìπ«— ¥ÿ Õÿª°√≥å À√◊Õ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡
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 –¥«°„π°“√∑”ß“π ‡™àπ °“√ π—∫ πÿπ§à“μÕ∫·∑π
(„π∫“ßß“π)  π—∫ πÿπ§à“Õ“À“√   π—∫ πÿπ™ÿ¥°’Ã“
™ÿ¥ Õ ¡. ‡ªìπμâπ

2)  ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
(   .) μ“¡∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬·≈–/À√◊Õ

Õß§å°√™ÿ¡™π ‡¢’¬π‚§√ß°“√‡ πÕ¢Õ‰ª
3) ß∫ª√–¡“≥®“°Õß§å°“√∫√‘À“√ à«π®—ßÀ«—¥ (Õ∫®.)
4) ß∫ª√–¡“≥®“°π—°°“√‡¡◊Õß
5) ß∫ª√–¡“≥®“°ºŸâ«à“´’Õ’‚Õ
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°“√¥Ÿº≈ ”‡√Á®¢Õß°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâªØ‘∫—μ‘‰¡à§«√À«—Ëπ«‘μ°«à“∑”ß“π·≈â«®–‰¡à‰¥âμ“¡‡°≥±å
μ—«™’È«—¥ ‡ªÑ“À¡“¬·≈–μ—«™’È«—¥∑’Ë∑“ß√“™°“√ à«πμà“ßÊ°”Àπ¥‰«â ‡√“μâÕß
¡Õß„Àâ∑–≈ÿ„Àâ∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬ ÿ¥∑â“¬®√‘ßÊ (Goal) „π∑’Ëπ’È§◊Õ ç™ÿ¡™π‡¢â¡
·¢Áß·≈–™ÿ¡™π “¡“√∂®—¥°“√μ—«‡Õß‰¥âé ‡√“μâÕßμ’‚®∑¬å„Àâ·μ°°àÕπ  ·≈â«
§àÕ¬‡¢â“ Ÿà«‘∏’°“√∑”ß“π ́ ÷Ëß«‘∏’°“√∑”ß“πμâÕß¡’°√–∫«π°“√∑’Ë∑”„Àâ™ÿ¡™π
‰¥â¡’°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß¥â«¬ º≈ ”‡√Á®·≈–μ—«™’È«—¥∑’Ë«“ß
‰«â·μàμâπ®–ÕÕ°¡“‡Õß ·≈–‡√“ “¡“√∂À¬‘∫º≈ ”‡√Á®„π°‘®°√√¡π—ÈπÊ¡“
μÕ∫μ—«™’È«—¥‰¥â ç·¡â«à“®–™â“´—°ÀπàÕ¬ ·μà¡—π°Á®–„Àâº≈∑’Ë¬—Ëß¬◊πé ‡æ√“–„π
°√–∫«π°“√∑”ß“π‡√“‰¡à‰¥â¡ÿàß‰ª∑’Ëº≈ ”‡√Á®¢Õß°‘®°√√¡·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«
·μà‡√“¡Õß∑’Ë°√–∫«π°“√æ—≤π“§π ∑’Ë‰¥â¡’°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π¢Õß
™ÿ¡™π¥â«¬é

º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√∑”ß“π™ÿ¡™π à«π„À≠à‰¡à “¡“√∂«—¥ÕÕ°¡“
‡ªìπμ—«‡≈¢„π‡™‘ßª√‘¡“≥‰¥â ·μà‡√“®–‡ÀÁπ§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‡ÀÁπæ—≤π“°“√
¢Õß™ÿ¡™π (∑—Èß¥’¢÷Èπ·≈–‡≈«≈ß) „π‡™‘ß§ÿ≥¿“æ §«“¡ ”‡√Á®¢Õß™ÿ¡™π ‰¡à
‰¥âÀ¡“¬∂÷ßº≈ß“π∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡‡∑à“π—Èπ ¬—ßÀ¡“¬√«¡∂÷ß §«“¡§‘¥·≈–
®‘μ ”π÷°¢Õß§π„π™ÿ¡™π¥â«¬ ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢®÷ßμâÕßμ‘¥μ“¡

°“√¥Ÿº≈ ”‡√Á®¢Õß°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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«‘‡§√“–Àå  ª√“°Ø°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™ÿ¡™πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ„πª√–‡¥Áπμà“ßÊ ¥—ßπ’È
1. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß§π ®–¥Ÿ«à“¡’·°ππ”‡°‘¥¢÷Èπ ¡’°“√¢¬“¬

μ—«¢Õß·°ππ”∑’Ë®–∑”ß“π√«¡°—π ‡ªìπæ≈—ß„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬·°ππ”™ÿ¡™π¿“¬„πÀ¡Ÿà∫â“π·≈–√–À«à“ßÀ¡Ÿà∫â“π ·°ππ”™ÿ¡™π
μ√–Àπ—°ªí≠À“ ‡√‘Ë¡¡’°“√√«¡°≈ÿà¡ ¡’°“√∑∫∑«πμπ‡Õß «‘‡§√“–Àåμπ‡Õß
·≈â«æ¬“¬“¡™«π°—π§‘¥§âπÀ“∑“ßÕÕ°„π«‘∂’∑“ß«—≤π∏√√¡™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ

2. ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ë¡’°“√μ◊Ëπμ—« μ√–Àπ—°√Ÿâ„π°“√‡ΩÑ“√–«—ß·≈–
¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ª√–™“™π π„®·≈–‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡
„π°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡¢Õß™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ

3. ¥Ÿ§«“¡ ”‡√Á®„πμ—«°‘®°√√¡ «à“ ‡ªìπ‰ªμ“¡®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë«“ß
‰«âÀ√◊Õ‰¡à  º≈¢Õß∫“ß°‘®°√√¡®–‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ  ·≈–
 ÿ¥∑â“¬§«“¡ ”‡√Á®„π°‘®°√√¡μà“ßÊ ®–¬âÕπ°≈—∫¡“∑’Ë ç§πé ∑”„Àâ§π‰¥â
‡√’¬π√Ÿâ·≈–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμ—«‡Õß ¡“‡ªìπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π¡“°¢÷Èπ

4.  —ß‡°μ·°ππ”™ÿ¡™π·≈–™“«∫â“π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®À√◊Õ‰¡à ¡“°
πâÕ¬·§à‰Àπ

5. ‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ ‡ªìπº≈∑’Ë‡°‘¥®“° ç°√–∫«π°“√

∑”ß“πé ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π·≈–ª√–™“™π  à«πº≈º≈‘μ¢Õß
°‘®°√√¡μ“¡‡ªÑ“À¡“¬ (μ—«™’È«—¥) „π‡™‘ßª√‘¡“≥π—Èπ®–‡ªìπº≈∑’Ëμ“¡¡“
∑’À≈—ß ´÷Ëß ÿ¥∑â“¬·≈â«‡®â“Àπâ“∑’Ë “¡“√∂¥÷ßº≈ß“ππ—ÈπÕÕ°¡“μÕ∫μ—«™’È«—¥
π—ÈπÊ‰¥â
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‡ß◊ËÕπ‰¢·≈–ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë “∏“√≥ ÿ¢

‡ß◊ËÕπ‰¢·≈–ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’Ë
 “∏“√≥ ÿ¢ ¡’ 5 ªí®®—¬À≈—° §◊Õ

1. ‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õßμ—«‡®â“Àπâ“∑’Ë ∂“π’Õπ“¡—¬ ∑’Ë¡’«‘∏’§‘¥ «‘∏’∑”ß“π
∑’Ë‡πâπ™ÿ¡™π‡ªìπμ—«μ—Èß„π°“√æ—≤π“ ß“π∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë≈ß™ÿ¡™πμâÕß∑”„Àâ™ÿ¡™π
‡ªìπ‡®â“¢Õß ™ÿ¡™πμâÕß®—¥°“√‡Õß ¬÷¥ ç§«“¡ ÿ¢¢Õß™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë‡ªìπ
‡ªÑ“À¡“¬„π°“√∑”ß“πé §«“¡ ÿ¢∑’Ë«à“π’È‰¡à‰¥âÀ¡“¬∂÷ß‡©æ“–‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ
‡∑à“π—Èπ·μà√«¡∂÷ß∑ÿ°‡√◊ËÕß·≈–∑”∑ÿ°‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ ÿ¢¢Õß™ÿ¡™π
‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕßæ‘®“√≥“·≈–‡≈◊Õ°«‘∏’∑”ß“π„Àâ‰¥â«à“ ç ‘Ëß‰Àπ§«√∑”μ“¡
π‚¬∫“¬  ‘Ëß‰ÀπμâÕßª√—∫·μàß ·≈– ‘Ëß‰Àπ∑’ËμâÕß°≈â“æÕ∑’Ë®–ªØ‘‡ ∏
π‚¬∫“¬é

2. ‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß§«“¡‡ªìπ‡Õ°¿“æ¢Õß∑’¡ß“π„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ

™ÿ¡™π ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π¡’§«“¡‡¢â“„®´÷Ëß°—π·≈–°—π ¡’°“√°“√«“ß‡ªÑ“À¡“¬
°“√∑”ß“π√à«¡°—π

3. ‡ß◊ËÕπ‰¢¢ÕßºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë®–∑”ß“π™ÿ¡™π‰¥âÕ¬à“ß
¡’§«“¡ ÿ¢ À√◊Õ¡’§«“¡ ÿ¢∑’Ë‰¥â∑”ß“π™ÿ¡™π çºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“®–μâÕß‡¢â“„®
°“√∑”ß“π™ÿ¡™π ·≈–‡Õ◊ÈÕ„Àâ∑”é „π¢≥–‡¥’¬«°—π §π∑”ß“π°ÁμâÕß¡’«‘∏’

‡ß◊ËÕπ‰¢·≈–ªí®®—¬‡Õ◊ÈÕ„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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∑”ß“π∑’Ë®–μâÕß™—°™«π ‚πâ¡πâ“«ºŸâ∫—ß§—∫∫—≠™“„Àâ‡¢â“„®‡√◊ËÕß™ÿ¡™π ·≈–
≈ß¡“∑”ß“π√à«¡°—π‰¥â

4. ‡ß◊ËÕπ‰¢‡™‘ßπ‚¬∫“¬ °“√∑”ß“π™ÿ¡™π„Àâ™ÿ¡™π≈ÿ°¢÷Èπ¡“
®—¥°“√™ÿ¡™π¢Õß‡¢“‡Õß‰¥â  ‡ªìπß“π‡™‘ß ç°√–∫«π°“√é ∑’ËμâÕßÕ“»—¬‡«≈“
§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª ‰¡à “¡“√∂°”Àπ¥‰«â≈à«ßÀπâ“‰¥â«à“®– ”‡√Á®‡¡◊ËÕ‰À√à  °“√
°”Àπ¥‡«≈“·≈â«‡ √Á®μ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õßªïß∫ª√–¡“≥ ®–‡ªìπμ—«∫—Ëπ∑Õπ
·≈–∑”≈“¬°√–∫«π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π‰¥â ç à«π°≈“ß§«√À“‚Õ°“ ≈ß¡“
»÷°…“ ¥Ÿß“πæ◊Èπ∑’Ë∫â“ß ‡æ√“–°“√ π—∫ πÿπ ‘Ëßμà“ßÊ∑’Ëºà“π¡“‰¡àμ√ß°—∫
§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π °“√≈ß¡“»÷°…“ ¥Ÿß“π„πæ◊Èπ∑’Ë®–∑”„Àâ‡¢â“„®
™ÿ¡™π·≈–‡¢â“„®«‘∏’°“√∑”ß“π¢Õß‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâªØ‘∫—μ‘  °“√æ∫°—π√–À«à“ß
 à«π°≈“ß°—∫æ◊Èπ∑’Ë (∑—Èß™“«∫â“π·≈–‡®â“Àπâ“∑’ËºŸâªØ‘∫—μ‘) ®–™à«¬≈¥™àÕß«à“ß
(§«“¡Àà“ß) ®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®°—π¥’ ·≈–¡’™àÕß∑“ß„π°“√ π—∫ πÿπ
∑’Ë∂Ÿ°μâÕßé

5. ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡¢Õß™ÿ¡™π ∑—Èß·°ππ”™ÿ¡™π
ª√–™“™π ‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞ ·≈–∑âÕß∂‘Ëπ
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¢âÕæ÷ß√–«—ß„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π

°“√∑”ß“π™ÿ¡™π¡’¢âÕ§«√æ÷ß√–«—ß ¥—ßπ’È
1. °“√∑”ß“π™ÿ¡™π∑’Ë‰¥âº≈ ‰¡à«à“®–‡ªìπß“πÕ–‰√ ‡√◊ËÕßÕ–‰√

§«√∑”§«“¡‡¢â“„®„Àâ™ÿ¡™π‰¥â¡Õß‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ ·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë
™ÿ¡™π®–‰¥â√—∫°àÕπ

2. ‰¡à‡√àß√’∫·μà§àÕ¬Ê∑”¡’°√–∫«π°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
3. ®√‘ß®—ß ®√‘ß„® ‡μÁ¡„® ‰«â„® ‡ ¡Õμâπ‡ ¡Õª≈“¬
4. §«√¬÷¥‡«≈“∑”ß“πμ“¡§«“¡ –¥«°¢Õß™ÿ¡™π
5. μâÕß‰¡àπ”π‚¬∫“¬ Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘‚¥¬μ√ß  ·μà§«√·ª≈ßπ‚¬∫“¬

 Ÿà°“√ªØ‘∫—μ‘„Àâ Õ¥§≈âÕß ‡À¡“– ¡°—∫«‘∂’™ÿ¡™π
6.  ‘Ëß∑’ËæŸ¥‰ª·≈â«Õ¬à“§◊π§”
7. §«√æŸ¥®“¿“…“™“«∫â“π ç®“°¿“…“«‘™“°“√ ‡ªìπ¿“…“™“«

∫â“π∑’Ë‡¢â“„®ßà“¬é
8. °“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ™ÿ¡™π‰¥â§‘¥‡Õß ∑”‡Õß ‡≈◊Õ°√—∫ À√◊ÕªØ‘‡ ∏

§«“¡À«—ß¥’ (‚§√ß°“√ °‘®°√√¡μà“ßÊ) ‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–
9. §«“¡μàÕ‡π◊ËÕß¢Õßß“π„π™ÿ¡™π
10. ‡®â“Àπâ“∑’ËμâÕß«“ßμ—«‡ªìπ°≈“ß∑“ß°“√‡¡◊Õß∑—Èß√–¥—∫™“μ‘

·≈–√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ

¢âÕæ÷ß√–«—ß„π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
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11. °“√‡ πÕ§à“μÕ∫·∑π„Àâ°—∫Õ“ “ ¡—§√™ÿ¡™π¡’∑—Èß¢âÕ¥’·≈–
¢âÕ‡ ’¬ §«√√Õ∫§Õ∫

12. §«√∑”ß“π∑’Ë‡≈Á°·≈–ßà“¬°àÕπ∑’Ë®–∑”ß“π„À≠à·≈–¬“°  ®“°
π—Èπ§àÕ¬¢¬—∫¢¬“¬®“°‡≈Á°ßà“¬‰ª„À≠à¬“°

13. °“√∑”ß“π°—∫™ÿ¡™πμâÕß√–«—ß°“√§√Õ∫ß”∑“ß§«“¡§‘¥  μâÕß
‰¡à∑”ß“π·∫∫ —Ëß ™’Èπ” À√◊Õ∫Õ°„Àâ™ÿ¡™π∑”

14. ‰¡à∑”·∑π™“«∫â“π §«√„Àâ™ÿ¡™π§‘¥‡Õß ∑”‡Õß
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1.  æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë„Àâª√– ∫°“√≥å„π°“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷° ®”π«π 3 æ◊Èπ∑’Ë ‰¥â·°à
1.1  μ”∫≈·¡à‰√à Õ”‡¿Õ·¡à®—π ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß√“¬
1.2. μ”∫≈∫â“π¥ÿß Õ”‡¿Õ∫â“π¥ÿß ®—ßÀ«—¥Õÿ¥√∏“π’
1.3. μ”∫≈ÀπÕß√’ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’
‚¥¬∑—Èß 3 æ◊Èπ∑’Ë —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°„π°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬ 3 §◊Õ
1) ‡®â“Àπâ“∑’Ë„π»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π
2)  ¡“™‘°Õß§å°√ª°§√Õß à«π∑âÕß∂‘Ëπ
3) ·°ππ”™ÿ¡™π

2. √“¬™◊ËÕºŸâ„Àâª√– ∫°“√≥å„π°“√ —ß‡§√“–Àå∫∑‡√’¬π°“√∑”ß“π™ÿ¡™π
„π°“√ª√–™ÿ¡ —ß‡§√“–Àå·≈–∂Õ¥∫∑‡√’¬π
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